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I benefici del caffè. Assunto nelle giuste 
dosi è un aiuto al nostro corpo - Diba 70 
distributori professionali, rassegna sta
mpa

 Mappa

 Diba 70, marchio storico dell'azienda Di.B.A., offre servizi di ristoro medi

ante l'installazione e gestione di una vasta gamma di distributori automatici per ali
menti e bevande, in comodato d'uso gratuito, su gran parte del territorio toscano. I
servizi sono dedicati alla casa, all'ufficio, all'azienda o all'ente pubblico con una spec
ializzazione particolare al settore Hotellerie Restaurant Café. La collaborazione con 
grandi marchi del settore vending nazionale e internazionale, le certificazioni di qua
lità e sicurezza, la tecnologia, la formazione del personale, l'attenzione ai grandi te
mi dell'ambiente e della responsabilità sociale, i valori e principi di riferimento, con
sentono l'offerta di servizi efficienti ed efficaci. Mission La pausa e i momenti di rist
orazione dei nostri clienti sono fondamentali per il resto delle loro attività. Oltre all
a qualità dei prodotti e alla semplicità d'uso delle tecnologie ci sono importanti rela
zioni umane che si creano vicino a una macchina da caffè, a un distributore automa
tico, a un bancone piuttosto che seduti a un tavolo. Sono i dettagli a fare la differen
za. Ogni aspetto deve essere curato al meglio per garantire che l'ospite possa rigen
erarsi fisiologicamente e nello spirito. La redditività (profitability) dellattività dimpre
sa acquisisce per Diba 70 vero significato durante i processi di soddisfazione del cli
ente, di sviluppo delle nostre risorse umane, di rispetto delle norme di sicurezza, igi
ene e qualità dei servizi, di attenzione all'ambiente e ai principi etici e di responsabi
lità sociale. Vision E' importante offrire la possibilità di una pausa davvero rigenerat
rice, con un eccellente rapporto prezzo-qualità, a casa, in ufficio, in azienda, in alber
go, al ristorante o al bar. La gratificazione Diba 70 dipende dal sentirsi parte eticam
ente responsabile dell'ambiente economico e sociale nel quale si opera e dalla sod
disfazione di ciascuno dei clienti. Valori -Responsabilità sociale ed economica verso
qualsiasi soggetto che interagisce direttamente o meno con l'organizzazione Diba 7
0. -Attenzione all'ambiente come valore centrale del sistema economico e sociale n
el quale si opera. -Attenzione costante ai principi etici e di responsabilità sociale. -S
viluppo delle risorse umane. -Soddisfazione totale del cliente attraverso servizi effic
ienti ed efficaci. Per la casa e l'ufficio Diba 70 offre le migliori miscele di caffè Illy, La
vazza, Oriental Caffè abbinate a una vasta gamma di macchine professionali e una 
cornice variegata di bevande calde e tisane. OFFERTA Per l'azienda un'ampia selezi
one di distributori automatici di caffè e bevande calde, snack dolci e salati o biologi
ci, acqua e bibite. Per gli alberghi e i ristoranti una vasta scelta di dispenser multi-d
rink interamente prodotti in Italia con tante soluzioni espresso, caffè in grani, latte 
fresco, fresh brew, french press, instant. Accredia, lunico organismo nazionale aut
orizzato dallo Stato a svolgere attività di accreditamento, ha riconosciuto a Di.B.A la
certificazione ISO 9001e lo standard OHSAS 18001. Diba 70 garantisce la grande pr
aticità, qualità e igiene dei distributori in comodato d'uso gratuito, l'utilizzo costant
e di prodotti di prima qualità, il trasporto gratuito dei prodotti, la manutenzione e l'
assistenza tecnica gratuite in un tempo massimo di 24 ore dalla chiamata del client
e, la copertura assicurativa contro i danni. Di.B.A. s.n.c. Via di Fugnano, 5 - 53037 Sa
n Gimignano Tel. 0577 90.71.06 - info@dibasg.com Mobile / Whatsapp 348
54.60.116

 Descrizione

Spesso bevanda condannata e considerata n
ociva, se assunta nelle giuste dosi è un aiuto 
a diverse funzioni del nostro corpo, aiuta anc
he l'estetica. Si parla spesso male di questa 
bevanda tanto cara agli italiani ma il caffè, se
usato correttamente senza eccedere è anch
e una fonte di benessere e di aiuto per alcun
e situazioni e anche per la bellezza. Ecco qua
li sono le principali, cercando di riabilitare qu
esta eccellenza italiana nella preparazione. N
on solo caffeina E' vero, nel caffè la sostanza 
che tutti conosciamo è la caffeina, suo agent
e principale come 'eccitante', ma contiene an
che altri principi benefici e utili per l'organis
mo come la vitamina B2 (10%), la B5 (6%), m
anganese, potassio e magnesio (3%). Le vita
mine del gruppo B sono fondamentali per il 
buon funzionamento del sistema nervoso e 
per la sintesi dei principi alimentari (carboidr
ati, lipidi e proteine) in energia. Energizzante 
Certamente va riconosciuto al caffè la sua az
ione energizzante e stimolante. Perfetto quin
di al risveglio, ma come per molte altre sosta
nte, mai esagerare. Quindi non superate mai
la soglia dei 3 caffè al giorno ed evitatene l'a
ssunzione serale per non influenzare il ripos
o notturno perché aumenta il rilascio di adre
nalina. Brucia grassi La caffeina è uno dei pri
ncipi usati in tutte le preparazioni anticellulit
e e snellenti. Ovviamente non serve spalmar
si di caffè, ma se dopo un pasto abbondante 
concludete con una buona tazza di caffè, and
ate ad aiutare il metabolismo a bruciare i gra
ssi ingeriti e a controllarne l'accumulo nel co
rpo. Ovviamente non esagerate e non bevet
e un litro di caffè! Coadiuvante nelle prevenzi
one di alcune patologie Grazie alla sua azion
e di stimolante ed energizzante, il caffè è anc
he da stimolo al sistema nervoso, quindi per 
tutte quelle malattie di degenerazione di que
sta parte vitale del nostro corpo (Alzheimer, 
demenza, Parkinson,... ), può essere un aiuto
a prevenirle, ovviamente inserito in una sana
alimentazione ed un corretto stile di vita. La 
tazzina di caffè del mattino può essere assu
nta senza scrupoli di coscienza anche per qu
esto motivo. Un ultimo consiglio, prendete il 
caffè con lo zucchero di canna o con il miele 
o anche completamente amaro, ne guadagn
erete in sapore e in salute. Sara Zalindi, vera
classe Di.B.A. s.n.c. Via di Fugnano, 5 - 53037 
San Gimignano Tel. 0577 90.71.06 - info@dib
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asg.com Mobile / Whatsapp 348 54.60.116

 Contatti
Diba 70 Distributori Professional
i HoReCa
Tel. 0577 90.71.06
https://diba70shop.it/

Via di Fugnano, 5, San Gimignano, 
53037
Diba 70 Hotellerie Restaurant Café 
Assistenza tecnica e contact center
7 giorni su 7 phone + 39 0577 90.7
1.06 mobile + 39 348 64.50.116 ho
reca.service@dibasg.com Diba 70 S
hop, via di Fugnano 5 a San Gimign
ano Dal lunedì al venerdì 09:00-13:
00 / 15:00-19:00 Sabato 09:00-13:0
0


