tra - Lecce

Q Mappa

_ Prestige Fitness Center opera nel settore del fitness e del benessere, offr

endo ai propri iscritti una vasta gamma di corsi di aerobica, ginnastica, ballo e difes
a personale. Il centro, inoltre, mette a disposizione dei propri clienti un\'ampia sala
pesi, con macchinari di ultima generazione, per allenare ogni parte del corpo. Ques
ta palestra A" un nuovo ed esclusivo centro fitness, con sale per I\'allenamento e sp
azi pensati per i corsi, che vengono tenuti da insegnati altamente qualificati, che va
ntano anni d\'esperienza in questo settore. La palestra A" gestita da uno staff di es
perti del settore, che sono in grado di seguire ogni cliente con le sue esigenze parti
colari, offrendo consigli e personalizzando la sua scheda tecnica in base alle divers
e necessitA : che siano di dimagrimento, o piA' orientate alla tonificazione dei musc
oli 0 alla scultura del corpo. Il personale del Prestige Fitness Center A" in grado di
motivare i suoi iscritti e orientare la scelta del corso migliore. Scegli Prestige Fitness
Center: molto piA’ di una semplice palestra.
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® Descrizione

Prestige - Exclusive fitness center vi aspetta
a S.P. Lecce - Vernole con tantissimi corsi! ! !
Ampie sale per |'allenamento pesi, con esper
ti personal trainer in grado di realizzare una
scheda tecnica perfetta per le tue esigenze.
Corsi trattati : fintness, aerobica, danza e dif
esa personale, ginnastica posturale, pilates,
spinning, step, fit boxe, total body, danza m
oderna, zumba, balli caraibici, kizomba e mo
Iti altri. Sarete seguiti da esperti del settore p
er garantirvi un servizio sempre ottimale!

Contatti

PRESTIGE - Exclusive fitness cent
er

Tel. 0832.217398 - 3384721847 ser
vizio di whatsapp
http://www.palestraprestigelecce.it
/

Stada Prov.le Lecce-Vernole (ang. V
ia Catanzaro), Lecce, 73100
Nessun orario indicato
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