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Offerta igiene orale pulizia denti - Occas
ione igiene orale Dott. Valeria Tomat
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 Mappa

 Dott. Valeria Tomat La dr.ssa Tomat Valeria esercita la libera professione

a Udine, in Via Monte Grappa 34. Si dedica, oltre che all' ortodonzia tradizionale e i
nvisibile, anche alla prevenzione delle malattie orali, in quanto "prevenire è meglio 
che curare", al mantenimento, alla cura e all'igiene del cavo orale. Dal 2007 è socia 
attiva del Pro.O.F ( progetto di odontologia forense) che è una associazione di medi
ci odontoiatri che hanno acquisito specifica preparazione in ambito odontologico-f
orense, ovvero nella medicina legale applicata all'odontoiatria in tutti i suoi aspetti. 
Per un appuntamento potete contattarla al numero 0432-44125.

 Descrizione

Una corretta igiene orale è di fondamentale i
mportanza per evitare la formazione della ca
rie dovuta all'accumulo di placca batterica e 
di tartaro. Per ottenere tale risultato i denti d
evono essere lavati dopo ogni pasto, sopratt
utto alla sera, per evitare che di notte eventu
ali residui alimentari vengono trasformati in 
acido.E' consigliato l'uso del filo interdentale
per la pulizia degli spazi interdentali. Periodi
che sedute di igiene orale dal propio dentista
consentiranno tramite la detrartasi e la puliz
ia sottogengivale la rimozione del tartaro de
positato e non rimosso dallo spazzolino. Ven
gono utilizzati strumenti all'avanguardia, gar
antendo precisone, puntualità e serietà nei c
onfronti del paziente, pur mantenendo un p
rezzo a seduta competitivo e appuntamenti 
a breve termine. Questa è l'occasione per eff
ettuare anche un curato controllo del cavo o
rale, come prevenzione della formazione di e
ventuali lesioni di carattere più grave. Le visit
e di controllo effettuate ogni 4 - 6 mesi rappr
esentano un criterio di prevenzione, che, pur
non impedendo la formazione di patologie n
el cavo orale, consente una terapia precoce, 
evitando in tal modo lesioni dentarie di mag
giore gravità. PER APPUNTAMENTI TELEFON
ARE ALLO 0432/44125 Per saperne di più visi
ta il sito:

 Contatti
Dott.ssa Valeria Tomat
Tel. 0432 / 44125
http://www.valeriatomat.it

Via Monte Grappa, 34, Udine, 3310
0
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