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Offerta consulenza nutrizionale per spo
rtivo Villafranca Verona-Occasione diet
a per lo sportivo

 Mappa

 La Dott.ssa Alessia Buchi, biologa nutrizionista, si occupa di consulenza n

utrizionale per uno stile di vita sano. Si occupa inoltre dell'alimentazione vegetarian
a e vegana e di alimentazione nello sportivo. Contatta per maggiori informazioni!

 Descrizione

La Dott.ssa Alessia Buchi, biologa nutrizionis
ta, si occupa di consulenza nutrizionale per 
uno stile di vita sano. Attraverso l'indagine p
ersonale, l"anamnesi familiare e altre accura
te valutazioni (tra le quali valutazioni antrop
ometriche e bilancio dispendio energetico) s
aprà stimare i tuoi obiettivi e proporti la diet
a ottimale per raggiungere il benessere psico
fisico. La dieta è personalizzata in particolare
nei casi in cui sussistano delle condizioni pat
ologiche: diabete, emicrania, ipertensione,
ernia iatale, gastrite e molto altro. La Dott.ss
a Alessia Buchi si occupa inoltre dell'aliment
azione vegetariana e vegana e di alimentazio
ne nello sportivo. Per altre informazioni non 
ti resta che contattarmi! Puoi chiamare il nu
mero 349-665 4473 o 045-986909, o
scrivermi all'indirizzo dottalessiabuchi@gmai
l.com. Ricevo previo appuntamento in Via Ca
vour 65 a Dossobuono di Villafranca (Verona)
.

 Contatti
DOTT. ALESSIA BUCHI
Tel. 045986909
http://www.poliambulatoriodentist
icodonbosco.com/ita/alimentazion
e.php

Via Cavour 65 - Dossobuono, Villafr
anca di Verona, 37062
Nessun orario indicato
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