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Offerta in promozione Plicometria (calc
olo della composizione corporea)

€

 Mappa

 Laureato in Scienze motorie, specialità attività motorie preventive adatta

te, svolgo l'attività di Personal Trainer dal 2003 presso il mio domicilio e le principali
palestre di Pavia, dal 2005 Personal Trainer anche presso Virgin Active. "Il tuo bene
ssere psicofisico è la mia più grande passione ed i risultati che otterremo saranno l
a nostra più grande soddisfazione, e sarà la chiave vincente per ogni successo nella
vita"

 Descrizione

Presso BARBAGLIA MARTINO in via V. Bordon
cina 14/A... Plicometria (calcolo della compos
izione corporea) GRATUITA in prima visita, a
namnesi e colloquio personale gratuito. Dop
o questo incontro conoscitivo, sarò in grado 
di proporre una metodologia di allenamento 
mirata agli obiettivi condivisi nell'anamnesi n
el breve e medio periodo

 Contatti
BARBAGLIA MARTINO
Tel. 3383550316
http://personaltrainer-martino.it

V. Bordoncina 14/A, Pavia, 27100
Nessun orario indicato
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