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IL CAMINETTO OFFERTA RISTORANTE CU
CINA TIPICA CABRAS - DOVE MANGIARE 
MERCA DI MUGGINE

 Mappa  Descrizione

Il RISTORANTE IL CAMINETTO in Via Battisti 8
Cabras, serve questo PIATTO TIPICO della CU
CINA DI CABRAS, preparandolo secondo la tr
adizione dei pescatori locali. Un piatto di ori
gine fenicia, che ha come ingrediente princip
ale il muggine, che viene lessato avvolto in u
n"erba palustre chiamata "zibba" o "salicorni
a", dopo di che viene asciugato e salato con 
un procedimento antico e tradizionale che p
ermette alla pietanza di conservarsi per alcu
ni giorni. Grazie a questa preparazione, la ca
rne del muggine resta tenera e umida, confe
rendogli un aroma tipico e caratteristico. Per
prenotazioni contattaci al numero 0783
391139, ottimo cibo e cortesia ti aspettano!

 Contatti
RISTORANTE IL CAMINETTO
Tel. 0783391139
http://www.ristoranteilcaminettoca
bras.com/

Via Battisti,8, Cabras, 09072
ORARI DI APERTURA lunedì CHIUS
O martedì 12:30 - 14:45 20:00 - 22:
30 mercoledì 12:30 - 14:45 20:00 - 
22:30 giovedì 12:30 - 14:45 20:00 - 
22:30 venerdì 12:30 - 14:45 20:00 - 
22:30 sabato 12:30 - 14:45 20:00 - 
22:30 domenica 12:30 - 14:45 20:00
- 22:30
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www.sihappy.it


