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<t . La saniRad € una struttura privata di media complessita che opera nel se

ttore della diagnostica per immagini dal 1994. Dal 2006, con il trasferimento nella n
uova sede, saniRad eroga anche numerose attivita specialistiche ambulatoriali. Att
ualmente saniRad & accreditata con il SSN per la diagnostica per immagini e per la
medicina dello sport di | e Il livello. OBIETTIVI La saniRad ad Ottobre 2003 ha attuat
0, per le prestazioni di diagnostica per immagini, un sistema di gestione della qualit
a conforme alla norma ISO 9001. La struttura segue per la diagnostica per immagin
i come per le attivita specialistiche ambulatoriali un programma di miglioramento ¢
ontinuo e di raggiungimento di specifici obiettivi, quali: - la qualita della prestazione
; - I'ottimizzazione dei tempi di attesa per accedere alle prestazioni e delle modalita
di ritiro dei referti; - la riduzione e snellimento delle procedure amministrative e de
lle modalita di accesso alla prestazione; - il rispetto del segreto professionale; - la tr
asparenza dichiarando le apparecchiature in dotazione, il nome dei medici speciali
sti e mettendo preventivamente al corrente gli utenti del costo delle prestazioni nel
lo spirito della pit ampia collaborazione con i medici di medicina generale, medici s
pecialisti, strutture pubbliche e private operanti nel territorio; - la soddisfazione dell
e esigenze degli utenti mediante il continuo aggiornamento delle apparecchiature e
delle metodiche diagnostiche e la completezza e adeguatezza delle informazioni; - i
| potenziamento dell'efficienza attraverso il monitoraggio delle proposte di migliora
mento, in particolare quelle suggerite dagli utenti, e I'individuazione e correzione di
eventuali criticita; - la trasparenza dichiarando le apparecchiature in dotazione, il n
ome dei medici specialisti e mettendo preventivamente al corrente gli utenti del co
sto delle prestazioni nello spirito della pit ampia collaborazione con i medici di me
dicina generale, medici specialisti, strutture pubbliche e private operanti sul territor
io; - la motivazione e la professionalita del personale attraverso specifici programm
i di formazione e aggiornamento.
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Sanirad occasione visita medica per ost
eoporosi - offerta esame per densitome
tria ossea Udine

® Descrizione

Chiama subito e prendi appuntamento da Sa
nirad per una densitometria ossea per la dia
gnosi dell'osteoporosi! La densitometria oss
ea € una tecnica diagnostica che permette di
valutare la densita minerale delle ossa, risult
ando particolarmente utile nella diagnosi e n
el monitoraggio dell'osteoporosi. Questa ma
lattia espone i pazienti ad un importante risc
hio di subire fratture anche per traumi di liev
e entita. In generale, tale rischio & tanto mag
giore quanto minore ¢ la densita ossea; per
questo motivo la densitometria € attualment
e considerata il gold-standard per la diagnosi
strumentale di osteoporosi ed un important
e "predittore" del rischio di frattura. Fra le di
fferenti tecniche diagnostiche disponibili, la
DEXA é attualmente la piu utilizzata. | segme
nti scheletrici studiati dalla densitometria os
sea variano in relazione alle caratteristiche d
el paziente; in generale viene valutato il tratt
o lombare del rachide e il collo del femore. L
a densitometria ossea permette di scoprire s
e una persona ¢ affetta da osteoporosi e sta
bilirne il livello di gravita; puo inoltre quantifi
care il rischio futuro di sviluppare la patologi
a ed aiuta a valutare I'efficacia delle terapie i
ntraprese. L'indagine densitometrica & partic
olarmente indicata in presenza di importanti
fattori di rischio per I'osteoporosi, che si con
cretizzano nelle seguenti condizioni cliniche:
- donne di eta > 65 anni; - donne in menopau
sa precoce (<45 anni); - donne in menopausa
chirurgica; - varie cause di carenza estrogeni
ca; - importanti carenze alimentari (inadegua
ta assunzione di calcio e vitamina D); - recent
e o futura sotto posizione a prolungati tratta
menti con cortisonici a dosi elevate o di altri
farmaci osteopenizzanti (ad esempio antiepi
lettici, metotrexate, terapie immunosoppres
sive dopo trapianto d'organo); - precedenti f
ratture non dovute a traumi di rilievo; - mala
ttie che favoriscono la demineralizzazione os
sea (ipertiroidismo, insufficenza renale..); - fa
miliarita fortemente positiva per osteoporosi
; - piu di 20 sigarette al giorno, abuso di alco
ol. PUOI PRENOTARE IL TUO ESAME ONLINE
APPROFFITTANDO DELLE FASCE DEDICATE A
LLA TARIFFA LOW COST!
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