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offerta consulenze nutrizionali personal
izzate Verona - occasione nutrizionista 
dietista Verona

 Mappa

 La Dott.ssa Alessia Buchi, biologa nutrizionista, si occupa di consulenza n

utrizionale per uno stile di vita sano. Si occupa inoltre dell'alimentazione vegetarian
a e vegana e di alimentazione nello sportivo. Contatta per maggiori informazioni!

 Descrizione

DOTT.ALESSIA BUCHI biologa nutrizionista of
fre consulenze nutrizionali personalizzate a V
erona. La Dott.ssa Alessia Buchi, biologa nut
rizionista, si occupa di consulenza nutriziona
le per uno stile di vita sano: >Indagine perso
nale, valutazione degli obiettivi, anamnesi fa
miliare, anamnesi nutrizionale, valutazioni a
ntropometriche e bilancio dispendio energet
ico; >Determinazione della dieta ottimale u
mana individuale in relazione ad accertate c
ondizioni fisiopatologiche; >Diete per partico
lari accertate condizioni patologiche: DIABET
E, IPERTENSIONE, IPERCOLESTEROLEMIA, E
MICRANIA, ADHD, GASTRITE, ERNIA IATALE, 
REFLUSSO GASTROESOFAGEO; La Dott.ssa A
lessia Buchi si occupa inoltre di CONSULENZ
A NUTRIZIONALE PER LO SPORTIVO, PER LA 
DONNA IN GRAVIDANZA (percorso nutrizion
ale durante la gravidanza, l'allattamento e p
ost gravidanza per tornare in forma), PER DO
NNE IN MENOPAUSA, PER ADOLESCENTI, PE
R IL BAMBINO IN ETA' SCOLARE, CONSULEN
ZA PER LA NUTRIZIONE VEGETARIANA, LATT
O OVOVEGETARIANA E VEGANA. Per altre inf
ormazioni non ti resta che contattarmi! Puoi 
chiamare il numero349-665 4473 o 045-9869
09, o scrivermi all'indirizzo dottalessiabuchi
@gmail.com. Ricevo previo appuntamento in
Via Cavour 65 a Dossobuono di Villafranca (V
erona).

 Contatti
DOTT. ALESSIA BUCHI
Tel. 045986909
http://www.poliambulatoriodentist
icodonbosco.com/ita/alimentazion
e.php

Via Cavour 65 - Dossobuono, Villafr
anca di Verona, 37062
Nessun orario indicato
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