dic Walking

Q Mappa

o =me= LA Salute & in movimento! Abbiamo portato il Nordic Walking a Treviso; o
ra stiamo innovando il mondo del fitness, con le proposte di ginnastica posturale d
ella palestra Strada Facendo Indoor. L'associazione sportiva dilettantistica Strada F
acendo nasce a Treviso nel 2006, inizialmente come scuola di Nordic Walking. Nel 2
012 il costante successo nelle attivita per il benessere psico-fisico della persona, ci
ha spinti ad aprire la palestra Strada Facendo Indoor. Oggi STRADA FACENDO & un
a tra le pit note associazioni sportive nel trevigiano, molto attiva nel promuovere la
cultura del benessere tramite discipline motorie e svariate iniziative di informazion
e e sensibilizzazione sullo sport, sull'alimentazione corretta, sulla postura ideale e s
ulla salute in generale, anche in partnership con associazioni ed enti locali. Tra le co
llaborazioni piu prestigiose, STRADA FACENDO ha ricevuto incarico dalla Ulss 2 di o
rganizzare i gruppi di cammino a Treviso e provincia.
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Corbanese, la radura dei Piai con il Nor

® Descrizione

Domenica 26 maggio Partiamo da Corbanes
e e scolliniamo in direzione Tarzo
percorrendo un sentiero in mezzo al bosco a
lle pendici del Monte Castello. Scendiamo fin
0 a raggiungere la vasta radura dei Piai e do
po averla attraversata saliamo imboccando |
a mulattiera un po" dissestata che una volta
collegava Tarzo con Ceneda. Arriviamo fino a
[I"incrocio con la strada delle Perdonanze e p
rendiamo la strada bianca che ci riporta a Co
rbanese. Superato un capitello deviamo per
un sentiero che ci fara tornare al punto di pa
rtenza. PROGRAMMA E ISCRIZIONI https://w
ww.nordicwalkingtreviso.net/escursione/cor
banese/

Contatti

A.S.D. STRADA FACENDO
Tel. 0422 1742081
http://www.stradafacendotreviso.it

V. Tommaso Salsa 2 A, Treviso, 311
00
Nessun orario indicato
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