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Q Mappa

<t . La saniRad € una struttura privata di media complessita che opera nel se

ttore della diagnostica per immagini dal 1994. Dal 2006, con il trasferimento nella n
uova sede, saniRad eroga anche numerose attivita specialistiche ambulatoriali. Att
ualmente saniRad & accreditata con il SSN per la diagnostica per immagini e per la
medicina dello sport di | e Il livello. OBIETTIVI La saniRad ad Ottobre 2003 ha attuat
0, per le prestazioni di diagnostica per immagini, un sistema di gestione della qualit
a conforme alla norma ISO 9001. La struttura segue per la diagnostica per immagin
i come per le attivita specialistiche ambulatoriali un programma di miglioramento ¢
ontinuo e di raggiungimento di specifici obiettivi, quali: - la qualita della prestazione
; - I'ottimizzazione dei tempi di attesa per accedere alle prestazioni e delle modalita
di ritiro dei referti; - la riduzione e snellimento delle procedure amministrative e de
lle modalita di accesso alla prestazione; - il rispetto del segreto professionale; - la tr
asparenza dichiarando le apparecchiature in dotazione, il nome dei medici speciali
sti e mettendo preventivamente al corrente gli utenti del costo delle prestazioni nel
lo spirito della pit ampia collaborazione con i medici di medicina generale, medici s
pecialisti, strutture pubbliche e private operanti nel territorio; - la soddisfazione dell
e esigenze degli utenti mediante il continuo aggiornamento delle apparecchiature e
delle metodiche diagnostiche e la completezza e adeguatezza delle informazioni; - i
| potenziamento dell'efficienza attraverso il monitoraggio delle proposte di migliora
mento, in particolare quelle suggerite dagli utenti, e I'individuazione e correzione di
eventuali criticita; - la trasparenza dichiarando le apparecchiature in dotazione, il n
ome dei medici specialisti e mettendo preventivamente al corrente gli utenti del co
sto delle prestazioni nello spirito della pit ampia collaborazione con i medici di me
dicina generale, medici specialisti, strutture pubbliche e private operanti sul territor
io; - la motivazione e la professionalita del personale attraverso specifici programm
i di formazione e aggiornamento.
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Offerta ecografia della tiroide Udine - O
ccasione prevenzione del tumore alla ti

® Descrizione

Vieni da Sanirad, vicino Udine, e prenota la t
ua ecografia della tiroide per la corretta prev
enzione del tumore alla tiroide! La tiroide e
una ghiandola del peso di circa 20 g situata
nella parte anteriore del collo, davanti alla tr
achea, dove appoggia sulla cartilagine. Provv
ede alla costruzione e liberazione nel circolo
sanguigno degli ormoni tiroidei che hanno u
n ruolo fondamentale nello sviluppo del sist
ema nervoso centrale (soprattutto nei primi
mesi di vita), nell'accrescimento corporeo, n
ella maturazione sessuale e nella regolazion
e del metabolismo generale dell'organismo.
La tiroide puo: A) funzionare poco (ipo-tiroidi
smo) B) funzionare in modo eccessivo (iper-ti
roidismo) C) essere sede di noduli PERCORS
O DIAGNOSTICO 1 Valutazione clinica endoc
rinologica 2 Ecografia tiroidea 3 Eventuale ag
oaspirato per la diagnosi cellulare (citologia)
4 Controllo nel tempo o prosecuzione degli i
nterventi terapeutici nei casi di cellule sospet
te o decisamente maligne. L'ecografia € un e
same strumentale di ausilio alla valutazione
clinica-endocrinologica; 1) Determina il volu
me della ghiandola tiroidea; 2) Da informazio
ni sulla struttura della ghiandola come ipoec
ogenicita e disomogeneita, caratteristiche de
lle tireopatie croniche autoimmuni (causa de
lla maggior parte degli ipo-tiroidismi ed iper-
tiroidismi); 3) Evidenzia la presenza di noduli
anche inferiori ad 1 cm che con la palpazion
e difficilmente si apprezzano. | noduli tiroidei
sono molto comuni nella pratica clinica. Circa
il 40% della popolazione generale presenta n
oduli tiroidei e la maggior parte di questi & di
natura benigna. Infatti una diagnosi di malig
nita si ha in non piu del 5% dei noduli. L'eco
grafia e il gold standard per la descrizione de
i noduli e per la scelta delle lesioni che merit
ano un approfondimento citologico mediant
e I'ago-aspirato sotto guida ecografica, perin
dividuare la presenza di cellule sospette o fr
ancamente tumorali. Il tumore papillare dell
a tiroide (la forma piu frequente) e curabile ¢
on l'asportazione chirurgica ed in secondo te
mpo con eventuale terapia a base di iodio ra
diattivo. Si ha una guarigione totale nella ma
ggior parte dei casi, specie quando la diagno
si & precoce. dott. Fabio Bertolissi specialista
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