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 Mappa

 La saniRad è una struttura privata di media complessità che opera nel se

ttore della diagnostica per immagini dal 1994. Dal 2006, con il trasferimento nella n
uova sede, saniRad eroga anche numerose attività specialistiche ambulatoriali. Att
ualmente saniRad è accreditata con il SSN per la diagnostica per immagini e per la 
medicina dello sport di I e II livello. OBIETTIVI La saniRad ad Ottobre 2003 ha attuat
o, per le prestazioni di diagnostica per immagini, un sistema di gestione della qualit
à conforme alla norma ISO 9001. La struttura segue per la diagnostica per immagin
i come per le attività specialistiche ambulatoriali un programma di miglioramento c
ontinuo e di raggiungimento di specifici obiettivi, quali: - la qualità della prestazione
; - l'ottimizzazione dei tempi di attesa per accedere alle prestazioni e delle modalità
di ritiro dei referti; - la riduzione e snellimento delle procedure amministrative e de
lle modalità di accesso alla prestazione; - il rispetto del segreto professionale; - la tr
asparenza dichiarando le apparecchiature in dotazione, il nome dei medici speciali
sti e mettendo preventivamente al corrente gli utenti del costo delle prestazioni nel
lo spirito della più ampia collaborazione con i medici di medicina generale, medici s
pecialisti, strutture pubbliche e private operanti nel territorio; - la soddisfazione dell
e esigenze degli utenti mediante il continuo aggiornamento delle apparecchiature e
delle metodiche diagnostiche e la completezza e adeguatezza delle informazioni; - i
l potenziamento dell'efficienza attraverso il monitoraggio delle proposte di migliora
mento, in particolare quelle suggerite dagli utenti, e l'individuazione e correzione di 
eventuali criticità; - la trasparenza dichiarando le apparecchiature in dotazione, il n
ome dei medici specialisti e mettendo preventivamente al corrente gli utenti del co
sto delle prestazioni nello spirito della più ampia collaborazione con i medici di me
dicina generale, medici specialisti, strutture pubbliche e private operanti sul territor
io; - la motivazione e la professionalità del personale attraverso specifici programm
i di formazione e aggiornamento.

 Descrizione

VISITA SPECIALISTICA + EMOCROMO = 75 eur
o Si definisce anemia la riduzione patologica
dell'emoglobina (Hb) al di sotto dei livelli di n
ormalità, che determina una ridotta capacità
del sangue di trasportare ossigeno. L'anemia
è il disturbo del sangue più comune e che co
lpisce circa un quarto della popolazione mon
diale. L'anemia da carenza di ferro colpisce q
uasi 1 miliardo di individui. Si riscontra più fr
equentemente nelle femmine rispetto ai ma
schi, tra i bambini, durante la gravidanza e n
egli anziani. SINTOMI Quando l'anemia si ins
taura lentamente, i sintomi sono spesso vag
hi e possono includere: sensazione di stanch
ezza, debolezza, mancanza di respiro o di un
a scarsa capacità di compiere esercizi. L'ane
mia può anche verificarsi rapidamente e qua
ndo avviene i sintomi sono più marcati e pos
sono comprendere: stato confusionale e sen
sazione di svenimento. L'anemia deve essere
significativa prima che una persona assuma 
un aspetto notevolmente pallido. Disturbi ge
nerali e comuni a tutti i tipi di anemie: - cefal
ea, facile affaticamento, tachicardia, dispnea
da sforzo, facile irritabilità, pallore. - lesioni d
ella cute e annessi cutanei: cute secca e anel
astica, capelli sottili, fragili, radi, unghie fragil
i, opache, rigate, appiattite o addirittura con
cave. - lesioni alle mucose del cavo orale con
labbra fissurate da ragadi agli angoli della bo
cca, mucosa orale arrossata, lingua liscia, lev
igata e pallida. Si possono verificare ulteriori
sintomi a seconda della causa sottostante. C
AUSE Vi sono tre principali tipi di anemia, cla
ssificati in base alla causa: - a causa di una p
erdita di sangue - a causa di una ridotta prod
uzione di globuli rossi - a causa di maggior di
struzione dei globuli rossi Le cause di una pe
rdita di sangue possono includere, tra le altr
e, un trauma e un sanguinamento gastrointe
stinale. Le cause della diminuzione della pro
duzione di globuli rossi possono essere una 
carenza di ferro, una carenza di vitamina
B12, la talassemia e una serie di neoplasie d
el midollo osseo. Per quanto riguarda una m
aggior distruzione dei globuli rossi, le cause 
potrebbero essere un certo numero di condi
zioni genetiche come l"anemia falciforme, inf
ezioni come la malaria e alcune malattie aut
oimmuni. DIAGNOSI La diagnosi delle anemi
e è basata sull'integrazione di dati raccolti co
n l'anamnesi (es. dieta vegetariana, ciclo abb
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ondante), con la visita medica (all'esame obi
ettivo la cute e le mucose sono pallide, è pre
sente tachicardia, polso celere e soffio sistoli
co funzionale) e con gli di esami di laboratori
o (inizialmente è sufficiente l'esame dell'emo
cromo). La valutazione del numero dei globu
li rossi, dell'emoglobina, dell'ematocrito e la 
conta dei reticolociti (sono un indice della ris
posta midollare all'aumentata richiesta di glo
buli rossi), integrate con l'osservazione al mi
croscopio delle caratteristiche morfologiche 
degli eritrociti, sono il presupposto fondame
ntale per iniziare l'inquadramento diagnostic
o dell'anemia. Queste prime informazioni in
dirizzano il medico verso una diagnosi che v
errà confermata da eventuali ulteriori specifi
ci accertamenti.
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