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GRANDE NOVITA' : REVORING / Palestra 
WELLNESS EVOLUTION a Imperia

 Mappa

 ATTIVITA' FITNESS & WELLNESS SALA ATTREZZI & SALA CARDIO: -BODY B

UILDING; -ALLENAMENTO AL FEMMINILE; -RIEDUCAZIONE FUNZIONALE; -PERSONA
L TRAINER. CORSI SALA FITNESS: -PUMP; -CIRCUITO; -CORE; -G.A.G. CIRCUITO; -SUP
ER JUMP; -ZUMBA; -STEP INTENSITY; -FIT BOXE. ATTIVITA' OLISTICHE: -PILATES; -GIN
NASTICA POSTURALE. SPINNING o INDOOR CYCLING ALLENAMENTI ALTA INTENSIT
A': -ALLENAMENTO FUNZIONALE; -TABATA WORKOUT. SCUOLA DI DANZA: -DANZA 
CLASSICA -DANZA MODERNA -HIP HOP -GIOCO DANZA ARTI MARZIALI: -MUAY THAI

 Descrizione

TI ASPETTIAMO PER LA SETTIMANA DI PROV
A GRATUITA!!! ATTIVITA' ALTA INTENSITA' RE
VORING Martedì ore 9.30 Mercoledì ore 20.1
0 Venerdì ore 17.30 Ciò che rende RevoRing 
davvero innovativo è il suo rivoluzionario sist
ema di allenamento. Più versatile di qualunq
ue altro elastico. Più autonomo e intuitivo di 
qualunque altro attrezzo. Prese multiple per 
un controllo istantaneo della difficoltà. Agga
nci variabili per innumerevoli modalità di ese
rcizi. La sua struttura coinvolge, nell"allenam
ento, intere catene cinetiche. Un concept il c
ui potenziale ti esploderà tra le mani, questo
è RevoRing. Presso PALESTRA WELLNESS EV
OLUTION SSDRL in via V. S.Agata 1...

 Contatti
PALESTRA WELLNESS EVOLUTION
SSDRL
Tel. 3334096053
http://www.wellnessevolution.it

V. S.Agata 1, Imperia, 18100
APERTURA: DAL LUNEDI' AL VENER
DI' DALLE 9.30 ALLE 21.30 SABATO 
E DOMENICA DALLE 10 ALLE 13
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