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Occasione Vacanze invernali Nordic Wal
king a Tonadico - Offerta wellness in mo
ntagna a Tonadico

€

Q@ Mappa ® Descrizione

Week- end lungo dal 17 al 19 gennaio 2020, f
ra escursioni Nordic Walking in montagna e r
elax nell'area wellness della struttura che ci o
spita a Tonadico. Una gioia per i sensi! Brun
et Hotel**** che ci ospita per la vacanza, e
un complesso di tre strutture* Hotel Tressan
e, il Park Hotel Iris, il Relais le Gemme situati
a Tonadico, un paese a 100 metri dal centro
di Fiera di Primiero tra le Dolomiti trentine, i
n posizione soleggiata e tranquilla. Questo a
mbiente montano splendido, in posizione str
ategica per le escursioni sulla neve, € il luogo
ideale per trascorrere una splendida
vacanza all'insegna dello sport, benessere, b
uon cibo e divertimento. Il complesso alberg
hiero & dotato di un’Area Wellness e Centro
Benessere di oltre 1000 mq. Da quest'anno e
disponibile la nuovissima Sky Spa costruita a
[I'ultimo piano dell'Hotel con piscina panora
mica affacciata sulle Pale di S.Martino. PROG
RAMMA, QUOTE E ISCRIZIONE ENTRO IL 15
DICEMBRE (massimo 45 posti) https://www.n
ordicwalkingtreviso.net/escursione/vacanza-
invernale-nordic-walking-in-trentino/ Foto di
Enrico Grotto

o =me= LA Salute & in movimento! Abbiamo portato il Nordic Walking a Treviso; o
ra stiamo innovando il mondo del fitness, con le proposte di ginnastica posturale d
ella palestra Strada Facendo Indoor. L'associazione sportiva dilettantistica Strada F
acendo nasce a Treviso nel 2006, inizialmente come scuola di Nordic Walking. Nel 2
012 il costante successo nelle attivita per il benessere psico-fisico della persona, ci
ha spinti ad aprire la palestra Strada Facendo Indoor. Oggi STRADA FACENDO & un
a tra le pit note associazioni sportive nel trevigiano, molto attiva nel promuovere la
cultura del benessere tramite discipline motorie e svariate iniziative di informazion
e e sensibilizzazione sullo sport, sull'alimentazione corretta, sulla postura ideale e s
ulla salute in generale, anche in partnership con associazioni ed enti locali. Tra le co
llaborazioni piu prestigiose, STRADA FACENDO ha ricevuto incarico dalla Ulss 2 di o
rganizzare i gruppi di cammino a Treviso e provincia.
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A.S.D. STRADA FACENDO
Tel. 0422 1742081
http://www.stradafacendotreviso.it

V. Tommaso Salsa 2 A, Treviso, 311
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