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;__& DOTT.SSA NAUSICAA SECURO Psicologa Clinica specializzata in Psicopato

logia dell'Apprendimento (Diagnosi e Percorsi di potenziamento Dislessia, Disortog
rafia, Discalculia). Psicologia della Matematica Neuropsicologia Training Autogeno e
Mindfulness per bambini. Mi sono laureata nel 2004 in Psicologia Clinica presso la
Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di Padova, con votazione 110 e lode.
Sono stata Docente a contratto al Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della
Socializzazione dell'Universita di Padova, Cultrice della materia, supervisore agli esa
mi e co-relatrice alle tesi di laurea presso la cattedra di Psicologia Dinamica, e in col
laborazione con il Servizio Disturbi dell'’Apprendimento L.I.R.I.P.A.C dell'Universita d
egli Studi di Padova (Laboratori Interdisciplinari per la Ricerca Psicologica Applicata
e Clinica) - Dipartimento di Psicologia Generale. Professor Cesare Cornoldi. Fondatri
ce dello Studio di Psicologia nel 2007 - Centro Studi DSA - Bravi a scuola, presso il q
uale svolgo attivita clinica di diagnosi, sostegno psicologico per psicopatologie evol
utive, percorsi di potenziamento e metodo di studio per i bambini con disturbi o dif
ficolta dell'apprendimento e ansia scolastica. POSSO ESSERE CONTATTATA: - Se sei
preoccupato per qualche difficolta del tuo bambino e vuoi capire come aiutarlo. - P
er renderti conto se eventuali problematiche fanno parte di un normale percorso e
volutivo o € meglio affrontarle per risolverle subito. - Se vuoi dei chiarimenti sulle di
fficolta che tuo figlio incontra a scuola o di cui ti riferiscono gli insegnanti. - Se hai bi
sogno di sapere se si tratta di Disturbo Specifico dell'Apprendimento o solo di una
difficolta scolastica. - Se vuoi una diagnosi o un aggiornamento di diagnosi precede
nti. - Se vuoi capire se al tuo bambino serve una certificazione oppure no. - Se vuoi f
argli intraprendere un percorso di potenziamento affinché migliori le sue capacita
e si senta pil sicuro. CHIEDIMI UNA CONSULENZA: IN POCHI GIORNI AVRAI TUTTE
LE RISPOSTE CHE DA TANTO STAI CERCANDO! Per maggiori informazioni consulta i
siti www.centrostudidsa.it e www.braviascuola.info
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® Descrizione

PROGRAMMA DI POTENZIAMENTO PER LA D
ISLESSIA Come psicologa specializzata in Psic
opatologia dell'apprendimento ogni giorno
mi relaziono con bambini che presentano di
sturbi e difficolta del neurosviluppo, tra cui i
disturbi di apprendimento - DSA e dislessia.
Molte persone mi chiedono in cosa consista i
| potenziamento per la dislessia. Il bambino,
o in generale lo studente con dislessia, legge
con piu lentezza ed errori rispetto alla medi
a dei bambini di pari eta e scolarita: a secon
da dell'incidenza del disturbo, si possono no
tare difficolta di lettura per alcune lettere, pa
role o brani interi. Potenziare I'abilita di lettu
ra significa allenare i processi di conversione
tra grafema e fonema ovvero tra la lettera sc
ritta e la lettera pronunciata e di fusione per
produrre correttamente la parola. Ma signifi
ca anche consentire al bambino di arrivare a
capire di che parola si tratta e metterla in rel
azione col contesto. E non bastal Un buon p
otenziamento deve stimolare i processi men
tali e meta-cognitivi alla base della lettura, ¢
ome ad esempio I'attenzione visiva, la mem
oria fonologica e la comprensione del signifi
cato, senza mai trascurare gli aspetti psicolo
gici del bambino, la sua motivazione e la sua
autostima, che favoriscono il benessere nel r
apporto con se stesso, la scuola e la famiglia.
Il potenziamento € un vero e proprio allena
mento cognitivo e prevede |'utilizzo di materi
ali didattici, esercizi, giochi e specifici progra
mmi computerizzati che si scelgono in base
all'eta e allo scopo del trattamento; strumen
ti compensativi da utilizzare in classe e a cas
a durante i compiti, perché lo studente diven
ti sempre piu autonomo nello svolgerli. Dura
nte i cicli di trattamento, inoltre, mi prendo ¢
ura della serenita del bambino e aiuto la fam
iglia a vivere con tranquillita e fiducia la quot
idianita scolastica e il rapporto con gli insegn
anti con i quali mantengo una comunicazion
e costante. Assieme a loro viene predisposto
il PDP, il Piano Didattico Personalizzato, il do
cumento ufficiale che riporta le strategie, gli
strumenti compensativi e le misure dispensa
tive piu adatte a sostenere il bambino nel su
0 percorso scolastico. Il PDP viene rivisto peri
odicamente e modificato quando necessario,
perché sia sempre il pit adeguato possjhi
alle necessita dello studente. CHIEDI UNA
NSULENZA ALLA DOTT.SSA SECURO NAUSIC

A4 MN Occasione percorsi di potenziamento
j per bambini con dislessia Cittadella Pad
ova
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AA: IN POCHI GIORNI AVRAI TUTTE LE RISPO
STE CHE DA TANTO STAI CERCANDO! Per ma
ggiori informazioni consulta i siti www.centr
ostudidsa.it e www.braviascuola.info
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