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Promozione nutrizionista specializzata i
n menopausa gravidanza ovaio policisti
co Verona

 Mappa

 La Dott.ssa Alessia Buchi, biologa nutrizionista, si occupa di consulenza n

utrizionale per uno stile di vita sano. Si occupa inoltre dell'alimentazione vegetarian
a e vegana e di alimentazione nello sportivo. Contatta per maggiori informazioni!

 Descrizione

La Dott.ssa Alessia Buchi, biologa nutrizionis
ta, si occupa di consulenza nutrizionale per l
a donna nella fase adolescenziale, per la DO
NNA IN GRAVIDANZA (percorso nutrizionale 
durante la gravidanza, l'allattamento e post 
gravidanza per tornare in forma), PER DONN
E IN MENOPAUSA, PER DONNE IN FASE PRE
MESTRUALE O CON LA SINDROME DELL'OVA
IO POLICISTICO. La Dott.ssa Alessia Buchi si 
occupa inoltre di CONSULENZA NUTRIZIONA
LE PER LO SPORTIVO, PER IL BAMBINO IN ET
A' SCOLARE, CONSULENZA PER LA NUTRIZIO
NE VEGETARIANA, LATTO OVOVEGETARIANA 
E VEGANA. >Indagine personale, valutazione
degli obiettivi, anamnesi familiare, anamnesi
nutrizionale, valutazioni antropometriche e 
bilancio dispendio energetico; >Determinazi
one della dieta ottimale umana individuale i
n relazione ad accertate condizioni fisiopatol
ogiche; >Diete per particolari accertate condi
zioni patologiche: DIABETE, IPERTENSIONE, I
PERCOLESTEROLEMIA, EMICRANIA, ADHD, G
ASTRITE, ERNIA IATALE, REFLUSSO GASTROE
SOFAGEO; Per altre informazioni non ti resta
che contattarmi! Puoi chiamare il numero 34
9-665 4473 o 045-986909, scrivermi all'indiri
zzo dottalessiabuchi@gmail.com. Ricevo pre
vio appuntamento in Via Cavour 65 a Dossob
uono di Villafranca (Verona).

 Contatti
DOTT. ALESSIA BUCHI
Tel. 045986909
http://www.poliambulatoriodentist
icodonbosco.com/ita/alimentazion
e.php

Via Cavour 65 - Dossobuono, Villafr
anca di Verona, 37062
Nessun orario indicato
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