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Prevenzione Osteopatica

Q Mappa

ﬁ Osteopata D.O. presso ICOM College in Cinisello Balsamo (Ml). Master of

Science in Osteopathy (M.Sc.Ost.) presso University of Surrey (UK) Sono un osteopa
ta e presto servizio nel mio studio in corso Vittorio Veneto in Olbia. Offro anche pre
stazioni a domicilio. Ho aderito e seguito corsi extracurricolari, per poter approfon
dire le mie conoscenze in ambito osteopatico. Attraverso I'osteopatia, posso trattar
e problemi di diverso tipo: Dolori muscoloscheletrici (contratture, stiramenti musco
lari, tendiniti, etc) Cervicalgie e brachialgie Dorsalgie e lombosciatalgie Distorsioni C
efalee miotensive ed emicranie specifiche Disturbi viscerali (ernia jatale, gastrite, co
lon irritabile, cistiti, etc) Aderenze cicatriziali Vertigini (di origine muscoloscheletrich
e) Disturbi della postura.

® Descrizione

7??7?L'importanza della prevenzione fondante
sul benessere della persona a 360 gradi. v §
N 7?7?7?L'Osteopatia rappresenta un approcci
o eccellente in questo senso, poiché si basa
sulla ricerca e sul trattamento delle cause di
eventuali “perturbazioni” che rischiano di me

visione osteopatica (olistica) permette di val
utare non soltanto situazioni patologiche ma
anche parafisiologiche, facendo in modo di g
arantire il ripristino od/ed il mantenimento d
el proprio stato di equilibrio.

Contatti

DOTT. VALERIO TAMPONI OSTEO
PATA

Tel. 3928557645
http://valerio-tamponi-osteopata-d
o-master-of-science-in.business.sit
e

Corso Vittorio Veneto 15/i, Olbia, 0
7026

Riceve previo appuntamento anch
e presso i seguenti indirizzi: Via dell
'Eucaliptus 10, Olbia (SS) Via Cavou
r 11, La Maddalena (SS) Via Alcide
De Gasperi 5, presso Finasser Acad
emy, Ozieri (SS)
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