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LOVE YOUR BODY palestra - offerta ragg
iungere velocemente la tua forma fisica
ideale

® Descrizione

Se vuoi raggiungere piu velocemente la tua F
Nello studio di personal training Love Your Body si occupiamo della salut ORMA FISICA IDEALE, allenati in modo esclus
Loﬁ)é/" R ivo con LOVE YOUR BODY in via Galvani 26 a
d Olbia. Chiama per informazioni! In un amb
iente di privacy e senza distrazioni potrai an
dare dritto verso i tuoi obiettivi di dimagrime
nto, tonificazione o preparazione ad uno spo
rt grazie al servizio di personal trainer one to
one. Corretta esecuzione degli esercizi e risp
etto delle caratteristiche individuali sono la b
ase del nostro modo di operare. Chiamaci al
3440357679 per valutare insieme un percors
o secondo le tue esigenze e la tua disponibili
ta di tempo oppure ci trovi in via Galvani 26 a
d Olbia.

e e il benessere dei nostri clienti: SERVIZIO PERSONAL TRAINER ONE TO ONE SERVI
ZIO PERSONAL TRAINER DI COPPIA SERVIZIO PERSONAL TRAINER DI GRUPPO PRO
GRAMMI PERSONALIZZATI PREPARAZIONE ATLETICA IPERTROFIA DIMAGRIMENTO
RICOMPOSIZIONE CORPOREA TONIFICAZIONE GAMBE E GLUTEI CONSIGLI ALIMEN
TARI INTEGRAZIONE Ci occupiamo della salute e il benessere dei nostri clienti, grazi
e al giusto approccio mentale li guidiamo attraverso un percorso di educazione ali
mentare, di motivazione al miglioramento.
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Contatti

LOVE YOUR BODY P.T.
Tel. 3440357679

Via Luigi Galvani 26 Olbia, Olbia, 0

7026
Nessun orario indicato
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