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Promozione Percorso trattamento Psico
loga esperta Dislessia e DSA Cittadella P
adova

 Mappa

 DOTT.SSA NAUSICAA SECURO Psicologa Clinica specializzata in Psicopato

logia dell'Apprendimento (Diagnosi e Percorsi di potenziamento Dislessia, Disortog
rafia, Discalculia). Psicologia della Matematica Neuropsicologia Training Autogeno e
Mindfulness per bambini. Mi sono laureata nel 2004 in Psicologia Clinica presso la 
Facoltà di Psicologia dell'Università degli Studi di Padova, con votazione 110 e lode. 
Sono stata Docente a contratto al Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della 
Socializzazione dell'Università di Padova, Cultrice della materia, supervisore agli esa
mi e co-relatrice alle tesi di laurea presso la cattedra di Psicologia Dinamica, e in col
laborazione con il Servizio Disturbi dell'Apprendimento L.I.R.I.P.A.C dell'Università d
egli Studi di Padova (Laboratori Interdisciplinari per la Ricerca Psicologica Applicata 
e Clinica) - Dipartimento di Psicologia Generale. Professor Cesare Cornoldi. Fondatri
ce dello Studio di Psicologia nel 2007 - Centro Studi DSA - Bravi a scuola, presso il q
uale svolgo attività clinica di diagnosi, sostegno psicologico per psicopatologie evol
utive, percorsi di potenziamento e metodo di studio per i bambini con disturbi o dif
ficoltà dell'apprendimento e ansia scolastica. POSSO ESSERE CONTATTATA: - Se sei 
preoccupato per qualche difficoltà del tuo bambino e vuoi capire come aiutarlo. - P
er renderti conto se eventuali problematiche fanno parte di un normale percorso e
volutivo o è meglio affrontarle per risolverle subito. - Se vuoi dei chiarimenti sulle di
fficoltà che tuo figlio incontra a scuola o di cui ti riferiscono gli insegnanti. - Se hai bi
sogno di sapere se si tratta di Disturbo Specifico dell'Apprendimento o solo di una 
difficoltà scolastica. - Se vuoi una diagnosi o un aggiornamento di diagnosi precede
nti. - Se vuoi capire se al tuo bambino serve una certificazione oppure no. - Se vuoi f
argli intraprendere un percorso di potenziamento affinchè migliori le sue capacità 
e si senta più sicuro. CHIEDIMI UNA CONSULENZA: IN POCHI GIORNI AVRAI TUTTE 
LE RISPOSTE CHE DA TANTO STAI CERCANDO! Per maggiori informazioni consulta i 
siti www.centrostudidsa.it e www.braviascuola.info

 Descrizione

PUNTI DI FORZA E STRATEGIE DI SUPPORTO 
PER STUDENTI DSA I ragazzi con DSA: > Fann
o associazioni e collegamenti originali; > Son
o molto creativi ed in grado di trovare soluzi
oni nuove; > Pensano e memorizzano per im
magini; > Hanno idee brillanti; > Apprendono
facilmente dall'esperienza diretta; > Ricorda
no concetti che si possono mettere in pratica
, più di quelli astratti; > Hanno un’ottima visi
one d’insieme, colgono la globalità; > Riescon
o ad individuare gli argomenti importanti asc
oltando una lezione, vedendo un film o un VI
DEO/documentario. COME AGIRE NEL PERC
ORSO DI POTENZIAMENTO PER FAR LEVA SU
LLE DOTI E RAGGIUNGERE GLI OBIETTIVI SC
OLASTICI: > Adoperare le MAPPE CONCETTU
ALI che permettono l’apprendimento attrave
rso il CANALE VISIVO e un miglior ricordo sfr
uttando la MEMORIA FOTOGRAFICA. Le map
pe inoltre possono essere usate durante le V
ERIFICHE ed INTERROGAZIONI come previst
o dalla normativa vigente e come dev'essere 
riportato nel PDP. > Rendere l'alunno sempr
e più autonomo, sia in classe che a casa, per
mettendogli di accedere alla conoscenza di t
utti gli strumenti compensativi possibili e sti
molando l’uso dei più adatti. Sintesi vocale p
er comprendere il contenuto di un testo, cor
rettore ortografico di Word per scrivere senz
a errori, App di dettatura, AudioLibri, Tutoria
l…. > Usare TECNICHE e STRATEGIE DI MEMO
RIA > Sfruttare il BRAINSTORMING. Tecnica c
reativa che letteralmente significa “tempesta
di idee”. > Gestire I PENSIERI NEGATIVI e L’A
NSIA > Lavorare SULLA MOTIVAZIONE ALLA 
RIUSCITA E L’ AUTOSTIMA: la dislessia e tutti 
i DSA comportano delle reali difficoltà nello s
volgimento delle attività scolastiche. C’è, qui
ndi, il rischio serio di subire delle ripercussio
ni sulla stima di sé. Ma non bisogna abbatter
si, vi è anche la possibilità di superare quelle 
difficoltà! E’ questo che si impara. E allora si 
vince, si vince nella vita. COME AGIRE IN CLA
SSE: > Esplicitare all'alunno le modalità di int
errogazione, verifica, valutazione ed esecuzi
one dei compiti a casa. > Scrivere alla lavagn
a in STAMPATO MAIUSCOLO, con precisione 
e chiarezza (i dislessici, generalmente, non c
apiscono il corsivo degli altri) > Controllare, q
uando possibile, che ogni informazione sia c
opiata correttamente sui quaderni e sui diari
. > GRATIFICARE l’alunno ed usare il rinforzo 
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come strumento usuale. > INCORAGGIARE lo
studente all'uso del PC, sia a casa che a scuo
la, per diventare già bravo, fin da piccolo, a f
are quello che nel corso della vita, ormai ine
vitabilmente, vista l’evoluzione tecnologica e 
le esigenze, soprattutto degli ultimi tempi, si 
dovrà fare. Ma per essere agevolato anche n
ello studio e nell'esecuzione dei compiti. > U
sare siti come Rai Scuola, Rai Cultura, OVO n
ei quali ci sono video didattici per tutte le cla
ssi. > Evitare di fare scrivere alla lavagna o le
ggere ad alta voce l’alunno dislessico, a men
o che non sia lui stesso a richiederlo. > Dare 
la possibilità di prendere appunti per parole 
chiave, simboli o disegni proprio perché segu
ire una lezione e concentrarsi sulla transcodi
fica ortografica può essere molto difficile. > 
Ridurre all'essenziale l’apprendimento a me
moria. > Incoraggiare l’apprendimento esper
ienziale. E ricordiamoci che tutti questi sugg
erimenti favoriscono l'apprendimento e la ri
uscita scolastica di tutti gli studenti! CHIEDI U
NA CONSULENZA ALLA DOTT.SSA SECURO N
AUSICAA: IN POCHI GIORNI AVRAI TUTTE LE 
RISPOSTE CHE DA TANTO STAI CERCANDO! P
er maggiori informazioni consulta i siti www.
centrostudidsa.it e www.braviascuola.info

 Contatti
DOTT.SSA NAUSICAA SECURO
Tel. 3471038062
http://www.braviascuola.info/

Via Ca' dai Pase 41, Cittadella, 3501
3
Nessun orario indicato


