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Isidea Studio Estetica e Benessere ¢ attivo a Torino dal 2016 ed & speciali

zzato in trattamenti di bellezza e benessere per viso e corpo. Il suo nome richiama i
| mito della Dea Iside, principio femminile per eccellenza, Signora del mondo terren
o e ultraterreno, che trasmetteva alle donne del tempo i segreti della natura e l'art
e di padroneggiare |'uso delle piante a scopo terapeutico e magico. Come la Dea Isi
de, anche la titolare Rossella ha scelto di utilizzare per i propri trattamenti di esteti
ca e benessere prodotti a base di materie prime naturali e biologiche, impiegate al
meglio secondo le loro proprieta intrinseche, senza controindicazioni e con innume
revoli effetti benefici. Mi chiamo Rossella e lavoro nel campo dell'estetica da circa
quindici anni. Penso che aver cura di sé stessi, del proprio corpo, sia doveroso: nel
mio studio di estetica e benessere a Torino si effettuano infatti diversi trattamenti,
dalla ceretta ai trattamenti per mani e piedi, trattamenti viso e corpo per ogni tipo
di inestetismo, massaggi drenanti, tonificanti, decontratturanti e altro, fino a macch
inari di ultima generazione come il laser a diodo, I'ultrasuono, la radiofrequenza e |
a pressoterapia. Ogni trattamento & strettamente personalizzato e studiato per far
e fronte ad ogni tipo di esigenza. Si effettuano anche trattamenti di cura per mani e
piedi a domicilio, per gli anziani o per persone impossibilitate a muoversi. Questo e
uno dei motivi per cui per usufruire dei servizi di Isidea e necessaria la prenotazion
e telefonica. Parallelamente al lavoro estetico, negli anni, ho sviluppato sempre piu
interesse e sensibilita verso le medicine tradizionali e una visione pit “olistica” della
vita, poiché penso anche che prendersi cura della propria “anima”, oltre che del cor
po, sia VITALE. A tal proposito nel mio studio si effettuano massaggi con esercizi di
rilassamento, consulenze per i Fiori di Bach, tecniche di riflessologia plantare e pos
sibilita anche di trattamenti Shiatsu. Sto molto attenta ai prodotti che uso, che risp
ettano i piu alti valori di naturalezza possibile, abbinati a concentrazioni ottimali di
principi attivi ed efficacia di risultati. Cio che metto sulla vostra pelle & anche cid ch
e metto sulla mia. Tutto questo avviene in un contesto molto particolare. Ho scelto,
infatti, di servire la mia opera in uno studio privato, ai piedi della collina torinese, in
un contesto paesaggistico meraviglioso. L'ambiente & accogliente e confortevole, I
arredamento studiato per far sentire ogni persona nel suo piti completo agio, com
e a casa propria... liberi di ESSERE.
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Offerta Massaggio Corpo con Tecniche d
i Rilassamento Torino - Occasione Mass
aggio Rilassante Corpo Torino

® Descrizione

Isidea Studio di Estetica e Benessere vi prese
nta il massaggio corpo con tecniche di
rilassamento, il trattamento ideale per rigen
erare il corpo e la mente. Il massaggio corpo
con tecniche di rilassamento prevede due fa
si di partecipazione una attiva ed una passiv
a. Nella prima si a lavora sulla respirazione p
er raggiungere un controllo profondo e arm
onico del proprio respiro e del battito cardia
co, al fine di avere una migliore ossigenazion
e dell'intero corpo, sulla visualizzazione di im
magini e stati d'animo positivi per modificar
e l'imprinting inconscio e sul rilassamento d
el corpo stesso grazie ai massaggi manuali. T
utto cio portera alla seconda fase passiva do
ve ci si rilassa interamente e si gode il massa
ggio fino alla fine della seduta. Questo mass
aggio e particolarmente consigliato per chi s
offre di ansia o sta attraversando un periodo
negativo, il quale pud compromette la qualit
a delle giornate e del sonno. Grazie al massa
ggio il soggetto raggiunge uno stato di
rilassamento corporeo totale ed insieme ad
esso una rigenerazione della mente per un b
enessere sia fisico che psicologico. Se pensi ¢
he anche tu puoi ricevere giovamento da qu
esto particolare trattamento prenota subito
la tua prima seduta da Isidea Studio di Esteti
ca e Benessere. Isidea Studio di Estetica e Be
nessere a Torino offre trattamenti mirati ed
efficaci per gli specifici inestetismi del corpo
e del viso, tra i nostri trattamenti principali: -
Pressoterapia - Bendaggi e cataplasmi - Elett
roporazione viso corpo con macchinario prof
essionale - Trattamento agli alfa-beta idrossi
acidi - Massaggio corpo con tecniche di rilass
amento - Trattamento schiena con tecnologi
a Vacuum ... eseguiamo inoltre trattamenti vi
So e corpo personalizzati, ceretta brasiliana,
massaggi e trattamenti manuali, fiori di bach
e molto altro ancora.
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