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Offerta bevanda naturale senza zucche
ri e conservanti milano - promozione sh
op online bevanda naturale antiossidan
te milano

€

 Mappa

 Bermé è il succo di mela e bergamotto puro al 100% senza aggiunta di zu

ccheri e conservanti. Bermé, se associato a uno stile di vita sano e a corrette abitud
ini alimentari, è decisamente un modo nuovo di farsi del bene. Scoprite un modo pi
ù sano di bere: con Bermé, gusto e benessere vanno d’amore e d’accordo. • Bottigli
a da 250ml • Confezione da 12pz Composizione: • mela 80% • bergamotto 20% Una
volta aperta conservarla in frigo e consumarla entro 24/48 ore.

 Descrizione

Cos’è Bermè? Bermè è il nuovo succo di mel
a del trentino e bergamotto della calabria pu
ro al 100%, senza aggiunta di zuccheri e cons
ervanti, pensato per tutti gli amanti del bene
ssere che vogliono integrare la dieta una bev
anda naturale con proprietà antiossidanti. Il 
succo acido del bergamotto è addolcito dal s
ucco di mele, che acquista una morbidezza e
un gusto rotondo. Perché bere Bermè? • E’ ri
cco di vitamina C • Riduce il colesterolo, trigli
ceridi e glicemia • Aumenta la massa magra 
e diminuisce la massa grassa • Riduce il peso
• Ha proprietà antiossidanti Dagli studi, per a
pprofondire l’efficacia sulla salute del prodot
to, effettuati presso l’Università Tor Vergata, 
condotti dal Prof. Antonino De Lorenzo e dall
a Prof.ssa Laura Di Renzo, i dati mostrano ch
e dopo 2 ore dall’assunzione di succo
Bermè, si è notato a) una significativa riduzio
ne dei trigliceridi del 10% ed un aumento po
sitivo delle lipoproteine ad alta densità (HDL)
dello 0,43%; b) una riduzione del 18,71% del 
rapporto TG/HDL; c) una riduzione positiva d
elle lipoproteine a bassa densità (LDL) del 3,
33%; d) una riduzione della glicemia del 3,34
%, una riduzione di insulinemia del 1,47%, co
n una conseguente riduzione dell’indice di in
sulino-resistenza (HOMA-IR) del 4,57%. Dopo
15 giorni di assunzione giornaliera di 250 ml 
di succo Bermè i dati mostrano: a) una signifi
cativa riduzione del rapporto tra il colesterol
o totale e le lipoproteine ad alta densità (HD
L) ColTot/ HDL del 20% con un positivo aume
nto delle HDL del 3%, con conseguente riduz
ione del rischio di malattie cardiovascolari d
el 21%; b) una riduzione delle lipoproteine a 
bassa densità (LDL) del 4,49%; c) una riduzio
ne del colesterolo totale del 3,86%; d) una ri
duzione del rapporto LDL/HDL del 7,56%. Be
rmè è disponibile in bottiglia da 250ml. Com
posizione: • mela 80% • bergamotto 20% Un
a volta aperta conservarla in frigo e consuma
rla entro 24/48 ore. Per informazioni telefon
a al 334 6405492 e per ordinarlo visita il sito 
www.berme.it.
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BERME' SERVICE SRL
Tel. 3346405492
http://www.berme.it/

Via Madonna della Pace, 3, Condof
uri, 39100
Dal lunedì al venerdì: 10:00 - 16:00


