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‘ Adriana Dicursi Shiatsu di Torino € |'operatore e massaggiatore shiatsu p
Adsiona Dicurei

rofessionista per la cura del corpo e della mente che meglio sapra rigenerare il cor
po e lo spirito di chi a lei si affida. Con un approccio orientale 'operatrice shiatsu A
driana Dicursi dal 2012 presenta percorsi mirati e personalizzati sulle singole esige
nze della persona, non considerando solo il sintomo o la problematica in se, ma la
persona nella sua interezza, fatta di corpo, mente e spiritualita. Operatore olistico e
shiatsu, iscritto alla Fisieo, Adriana Dicursi sapra offrire ai propri clienti 'opportunit
a di beneficiare di trattamenti rigeneranti e capaci di agire su molteplici problemi fi
sici, con conseguenti benefici a livello di benessere mentale. Pratica giapponese all
eata della salute la filosofia shiatsu agisce sui Meridiani energetici, canali che veicol
ano il Ki/Qi (tradotto normalmente come Energia Vitale) attraverso pressioni esercit
ate su tali linee. Lo stress, la frenesia, i traumi, fisici e psicologici, e quant'altro scatu
risca dalla vita di ogni giorno possono mutare o ostacolare il libero fluire di quest'en
ergia (Ki/Qi) e di conseguenza alterare il nostro benessere. | 12 meridiani energetici
principali prendono il nome dagli organi e dai visceri del corpo e tracciano nel nost
ro organismo una fitta rete di canali: in 6 di essi viene veicolata I'energia yin che dall
a terra va verso il cielo, negli altri 6 I'energia yang che dal cielo va verso la terra. Ma
cosa fa operatore shiatsu? Nelle sedute shiatsu, tramite la digitopressione e l'utilizz
o di tecniche di stiramento, 'operatore fa in modo di rilassare la tensione muscolar
e cosi da slegare le articolazioni e allineare nuovamente la struttura del corpo. Eser
citando la giusta pressione lungo le linee energetiche con pollici, palmi delle mani, g
omiti e ginocchia, I'operatore aiuta ad armonizzare gli scompensi degli organi, regal
ando una percezione di salutare rilassamento e al contempo una benefica stimolazi
one che accelera e rinforza la capacita di autoguarigione dell'individuo. [l massaggi
atore olistico attraverso lo shiatsu aiuta a conservare lo stato di salute, prevenendo
malesseri, ed a stimolare la persona con “assenza di salute”, portandola attraverso
I'energia a riattivare la parte del corpo sofferente. Tanta professionalita ha fatto si
che tra i massaggiatori shiatsu vicino a me moltissime persone di tutto I'hinterland
della citta metropolitana di Torino, da San Carlo Canavese a Venaria Reale, da Cirié
a San Gillio, da Druento a Mappano, da Settimo e Borgaro Torinese a San Francesc
o Al Campo, da San Maurizio Canavese a Leini, da Volpiano a Lombardore, da San
Mauro Torinese a Caselle Torinese, si rivolgano abitualmente all'operatrice shiatsu
Adriana Dicursi, certi di trovare professionalita ed estrema competenza. Se anche t
u stai cercando dove fare shiatsu o anche solo informazioni sul costo di un massag
gio shiatsu, non esitare a chiamare Adriana Dicursi di Torino attraverso il numero i
n alto riportato o inviando una email tramite il form contatti in alto a destra nella pa
gina. Vieni anche tu a toccare con mano i grandi benefici dei trattamenti shiatsu eff
ettuati dall'operatrice olistica Adriana Dicursi.
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offerta trattamenti olistici e shiatsu a t

® Descrizione

Presso lo studio Isidea a Torino in corso Casa
le 170, potrai prenotare trattamenti shiatsu
a prezzi scontati. Il trattamento shiatsu consi
ste lavora sulla parte energetica del corpo u
mano e va riequilibrare I'energia del corpo, p
ortando la persona stessa ad avere un bene
ssere generale. Inoltre potranno essere pren
otati i seguenti trattamenti : - trattamenti oli
sitici - massaggio californiano - massaggio sv
edese relax

Contatti

ADRIANA DICURSI

Tel. 3515787842
https://www.facebook.com/profile.
php?id=100087184090036

Corso casale, 170, Torino, 10132
Nessun orario indicato
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