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Depressione — curarla con il supporto dello Psicologo € p(

c/o Aurelia Antica Medical Cente

Q Mappa

é{wg%@ Specializzata in psicoterapia ad orientamento sistemico-relazionale pres

so l'lstituto di Psicoterapia Familiare di Siena, sono iscritta all'Albo degli Psicologi de
lla Toscana dal 2018 e ho conseguito la laurea in psicologia dopo un lungo percors
o lavorativo come educatore professionale. Durante la mia formazione e ricerca ho
acquisito esperienza nel trattamento degli esordi psicotici, dei disturbi alimentari,
delle tossicodipendenze e dei disturbi dell'umore a partire dalla scoperta della nasc
ita e dall'origine biologica del pensiero umano. Effettuo colloqui psicologici familiari
, di coppia, individuali ed interventi di mediazione presso il mio studio privato in Via
le delle Pace 181a Grosseto.
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® Descrizione

La depressione ad oggi € una delle malattie
mentali piu diffuse al mondo. Tuttavia, purtr
oppo, la cultura in generale, i mass media e
molta parte del sistema sanitario stesso pro
pongono di questa patologia caratteristiche,
cause e possibilita di intervento che inducon
o solo molta confusione nelle persone che te
ntano di saperne di pit, aumentandone il se
nso di impotenza. E' necessario sgombrare il
campo da false verita che ripropongono I'ori
gine biologica e l'idea di ereditarieta della de
pressione, trattando questa patologia come
malattia che riguarda la funzione del pensier
o, non l'alterazione di un organo. Solo cosi e
possibile non parlare piu di “incurabilita” di u
na condizione ritenuta da molti “naturalmen
te” presente in tutti gli esseri umani. Affidati
alla professionalita della Dott.ssa Carla Renie
ri Psicologa e non esitare a chiamare il n.
380 589 9154 per richiedere un appuntamen
to presso lo studio di Grosseto in Via Aurelia
Antica, 46 c/o Aurelia Antica Medical Center
al primo piano del centro commerciale.
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