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Occasione Trattamento Shiats per Tratt
amenti di Benessere per il Corpo

 Mappa

 Isidea Studio Estetica e Benessere è attivo a Torino dal 2016 ed è speciali

zzato in trattamenti di bellezza e benessere per viso e corpo. Il suo nome richiama i
l mito della Dea Iside, principio femminile per eccellenza, Signora del mondo terren
o e ultraterreno, che trasmetteva alle donne del tempo i segreti della natura e l'art
e di padroneggiare l’uso delle piante a scopo terapeutico e magico. Come la Dea Isi
de, anche la titolare Rossella ha scelto di utilizzare per i propri trattamenti di esteti
ca e benessere prodotti a base di materie prime naturali e biologiche, impiegate al 
meglio secondo le loro proprietà intrinseche, senza controindicazioni e con innume
revoli effetti benefici. Mi chiamo Rossella e lavoro nel campo dell'estetica da circa 
quindici anni. Penso che aver cura di sé stessi, del proprio corpo, sia doveroso: nel 
mio studio di estetica e benessere a Torino si effettuano infatti diversi trattamenti, 
dalla ceretta ai trattamenti per mani e piedi, trattamenti viso e corpo per ogni tipo 
di inestetismo, massaggi drenanti, tonificanti, decontratturanti e altro, fino a macch
inari di ultima generazione come il laser a diodo, l’ultrasuono, la radiofrequenza e l
a pressoterapia. Ogni trattamento è strettamente personalizzato e studiato per far
e fronte ad ogni tipo di esigenza. Si effettuano anche trattamenti di cura per mani e
piedi a domicilio, per gli anziani o per persone impossibilitate a muoversi. Questo è 
uno dei motivi per cui per usufruire dei servizi di Isidea è necessaria la prenotazion
e telefonica. Parallelamente al lavoro estetico, negli anni, ho sviluppato sempre più
interesse e sensibilità verso le medicine tradizionali e una visione più “olistica” della
vita, poiché penso anche che prendersi cura della propria “anima”, oltre che del cor
po, sia VITALE. A tal proposito nel mio studio si effettuano massaggi con esercizi di 
rilassamento, consulenze per i Fiori di Bach, tecniche di riflessologia plantare e pos
sibilità anche di trattamenti Shiatsu. Sto molto attenta ai prodotti che uso, che risp
ettano i più alti valori di naturalezza possibile, abbinati a concentrazioni ottimali di 
principi attivi ed efficacia di risultati. Ciò che metto sulla vostra pelle è anche ciò ch
e metto sulla mia. Tutto questo avviene in un contesto molto particolare. Ho scelto,
infatti, di servire la mia opera in uno studio privato, ai piedi della collina torinese, in
un contesto paesaggistico meraviglioso. L'ambiente è accogliente e confortevole, l'
arredamento studiato per far sentire ogni persona nel suo più completo agio, com
e a casa propria... liberi di ESSERE.

 Descrizione

Scopri il Potere del Trattamento Shiatsu per 
ristabilire e riequilibrare il corpo attraverso u
na serie di digitopressioni e manipolazioni s
pecifiche presso il nostro Studio Estetico e di
Benessere ISIDEA a Torino a cura di Adriana 
Dicursi. ???? Offriamo una serie di opzioni di 
pratiche complementari, tra cui il trattament
o Shiatsu. Questa pratica dal profondo orien
te è disponibile al costo di 40 € per una sessi
one di durata pari a 50/40 minuti. ???? ???? O
rigini e Benefici dello Shiatsu Lo Shiatsu, origi
nario del Giappone, è una pratica antica intri
sa della saggezza della tradizione della medic
ina cinese. È una forma di terapia manuale c
he utilizza il contatto fisico e energetico per s
timolare l'equilibrio interno del corpo. L'oper
atore, mediante l'applicazione di pressione c
on le mani, aiuta a riequilibrare l'energia vital
e, o "qi", che scorre nel corpo umano. Il ritm
o frenetico della vita moderna, lo stress quot
idiano e i traumi emotivi possono ostacolare
il libero fluire di questa energia vitale. Qui en
tra in gioco lo Shiatsu: questa pratica agisce 
come un efficace sistema preventivo, aiutan
do a mantenere un ottimo stato di salute e f
ornendo un valido supporto nel corso di altr
e terapie. ???? Shiatsu: una Soluzione per Var
i Disturbi Lo Shiatsu può rivelarsi utile per un
a serie di disturbi e condizioni. Tra queste, i 
problemi alla schiena, i disturbi intestinali, il 
mal di testa e l'insonnia legata allo stress. Pe
r le donne, lo Shiatsu può aiutare a gestire i 
disturbi mestruali, mentre per gli sportivi pu
ò contribuire a rilassare muscoli tesi e a ridu
rre lo stress emotivo. Non solo, lo Shiatsu pu
ò anche supportare il processo di guarigione
, grazie al suo effetto rafforzante e al suo pot
ere di riduzione dello stress. In generale, una
sessione di trattamento Shiatsu donerà una 
sensazione di benessere e rilassamento.????
♀️ ???? Contattaci per Prenotare Per prenotar
e una sessione di Shiatsu presso il nostro stu
dio di Torino, è possibile contattarci telefonic
amente o preferibilmente tramite WhatsApp 
ai numeri 351 5787842 o 340 4785694. Il nos
tro team si impegna a rispondere nel più bre
ve tempo possibile durante la giornata. Al St
udio Estetico e di Benessere ISIDEA, ci impeg
niamo a offrire un'esperienza di benessere c
ompleta ed equilibrata. Non esitate a contatt
arci per scoprire come il trattamento Shiatsu
può migliorare la vostra qualità della vita.???
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 Contatti
ISIDEA STUDIO DI ESTETICA E BEN
ESSERE
Tel. 3404785694
http://www.isideastudioestetica.it/

C. Casale 170, Torino, 10132
Chiuso il Mercoledì e la Domenica


