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chirurgia plastica senologica ed estetica
del seno

 Mappa

 Il dottor Ivan Arruda è un esperto chirurgo plastico operante a Milano. S

pesso ci si domanda perché sottoporsi a visite e ad interventi di chirurgia estetica e
se ne valga davvero la pena. La domanda è solo apparentemente ovvia... Tutti sapp
iamo, infatti, quanto sia importante l'aspetto esteriore in una società che oltre alla 
sostanza pretende anche la forma, e che tende ad affrettare i giudizi ai primissimi i
stanti di conoscenza. Questa è solo una delle molte risposte incontestabili che trov
ano comunque sempre soddisfazione se ci si rivolge al Dott. Ivan Arruda. Con il Dot
t. Ivan Arruda ricevi una visita articolata e scrupolosa, una diagnosi attenta e precis
a, un piano di intervento efficiente e concordato assieme a te, con la garanzia della 
massima professionalità.

 Descrizione

DOTTOR IVAN ARRUDA un riferimento in chir
urgia plastica senologica ed estetica del sen
o a Milano!???? Sono varie le ragioni che pos
sono spingere una donna a optare per un int
ervento di chirurgia plastica al seno. Queste 
possono essere legate a fattori estetici o fun
zionali, allo sviluppo, all'età, alle gravidanze, 
all'allattamento, allo stile di vita o a fattori ge
netici. Tutte queste circostanze possono alte
rare l'aspetto del décolleté, generando insod
disfazione e disagio☹️ Ma è possibile trovare
una soluzione specifica ad ogni problematic
a grazie alla chirurgia plastica del seno, un in
tervento che può variare in termini di forma, 
dimensione e posizione delle mammelle???? 
Come scegliere il tipo di intervento più adatt
o alle tue esigenze? ????​⚕️ Esistono diversi tipi
di interventi di chirurgia plastica al seno, ogn
uno dei quali può essere indicato a seconda 
delle esigenze e delle aspettative della pazie
nte. La mastoplastica additiva, ad esempio, 
prevede l'inserimento di protesi mammarie 
con l'obiettivo di aumentare il volume del se
no. Questo può essere particolarmente utile 
per le donne che desiderano un décolleté pi
ù pieno e armonioso, o che hanno sperimen
tato una perdita di volume a causa dell'età o 
di cambiamenti ormonali✅ Al contrario, la 
mastoplastica riduttiva è un intervento rivolt
o alle donne che soffrono di un seno eccessi
vamente voluminoso e pesante, che può int
erferire con le attività quotidiane e causare p
roblemi di postura, respirazione, dolori artic
olari e mal di schiena. Con questo intervento
, è possibile alleviare l'eccessivo peso e migli
orare notevolmente la qualità della vita✅ Inf
ine, la mastopessi, o sollevamento chirurgic
o del seno, è indicata per risolvere i problem
i di ptosi mammaria, ovvero il seno svuotato 
e scivolato verso il basso. Questo tipo di inte
rvento può essere eseguito da solo o in com
binazione con la mastoplastica additiva o rid
uttiva, a seconda delle necessità specifiche.
Dott. Ivan Arruda: il tuo punto di riferimento 
per una chirurgia plastica senologica di
successo Il Dott. Ivan Arruda è uno specialist
a di prim'ordine nella chirurgia plastica del s
eno, con una consolidata esperienza nella zo
na di Milano. Il suo obiettivo principale è que
llo di aiutarti a ritrovare le forme che desider
i, offrendoti un percorso personalizzato e un'
assistenza completa, prima, durante e dopo 
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l'intervento. Per maggiori dettagli sugli interv
enti di chirurgia plastica senologica, o per pr
enotare una visita, il Dottor Arruda è raggiun
gibile al numero 349 55 45 741. Per ulteriori 
informazioni, visita il sito web www.ivanarru
da.com. Lì troverai dettagli approfonditi sui v
ari tipi di interventi proposti, testimonianze 
di pazienti e la possibilità di prenotare un ap
puntamento online. Il tuo percorso verso un 
décolleté che rispecchia le tue aspettative ini
zia qui! Ricorda, il tuo benessere è la nostra 
priorità principale. ????

 Contatti
DOTTOR IVAN ARRUDA
Tel. 3495545741
http://www.ivanarruda.com/

Viale Cirene, 1, Milano, 20135
Nessun orario indicato


