Laboratorio Artigiano

Dolci della tradizione Sarda

Q Mappa

Y. ¢ La Copuleta € un laboratorio di pasticceria artigianale di Ozieri, in provin

cia di Sassari, specializzato nella produzione e vendita di dolci tipici della tradizione
sarda. Il laboratorio artigiano nasce nel 1988 riprendendo la tradizione della
preparazione della 'copuleta’, un dolce sardo tipico della zona di Ozieri la cui ricetta
viene tramandata di generazione in generazione da almeno cent'anni. Oltre alla co
puleta, il laboratorio artigiano ha nel tempo aggiunto nella sua produzione anche a
Itri dolci tipici locali, come gli amaretti, le tiricche, i papassini, i sospiri, i guelfos e le
formagelle. Alcuni dei dolci preparati da La Copuleta sono legati a particolari perio
di e festivita dell'anno: i papassini e le tiricche per la festa di Ognissanti (realizzati c
omunque durante tutto I'anno), le origliette, le frittelle e i fatti fritti a Carnevale, le f
ormagelle a Pasqua ecc...
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® Descrizione

DIZIONE SARDA. Dal 1988 la pasticceria LA C
OPULETA ad Ozieri, produce dolci nel rispett
o delle ANTICHE RICETTE tramandate di gene

La nostra storia ???? |l laboratorio di pasticce
ria La Copuleta prende il nome dal dolce sar
do tipico della zona di Ozieri, la 'copuleta’. La
nostra attivita ha origine nel 1988, quando d
ecidemmo di riprendere e portare avantila t
radizione della preparazione di questo squisi
to dessert. La ricetta della copuleta, infatti, e
tramandata di generazione in generazione n
ella nostra famiglia da almeno un secolo. I n
ostri dolci ???? Sebbene la copuleta sia il nost
ro fiore all'occhiello, nel corso degli anni abb
iamo ampliato la nostra offerta includendo
molti altri dolci tipici della tradizione locale. T
ra questi, possiamo citare gli amaretti, le tiric
che, i papassini, i sospiri, i guelfos e le forma
gelle. Tutti i nostri dolci sono realizzati con in
gredienti di alta qualita, rispettando le ricett
e tradizionali sardine. Festivita e tradizioni ??
?? Molti dei dolci che produciamo sono strett
amente legati a particolari periodi dell'anno
e alle festivita locali. Ad esempio, i papassini
e le tiricche sono tipici della festa di Ognissa
nti, anche se li realizziamo durante tutto I'an
no. Le origliette, le frittelle e i fatti fritti sono i
nvece legati al periodo di Carnevale, mentre
le formagelle sono un must durante la Pasq
ua. Visita la nostra pasticceria ???? La nostra
pasticceria si trova in Via Alagon, 17 a Ozieri,
in provincia di Sassari. Vi invitiamo a venire a
trovarci per scoprire i nostri dolci e assapora
re i gusti autentici della tradizione sarda. Sar
emo lieti di accogliervi e di farvi scoprire le n
ostre delizie. Contatti ???? Se avete domande
o desiderate maggiori informazioni sui nostr
i prodotti, non esitate a contattarci. Potete ra
ggiungerci telefonicamente al numero 079 4
464329 o al numero di cellulare 339
2506762. Ricordate, assaporare i dolci de La
Copuleta significa fare un viaggio sensoriale
tra i sapori della tradizione sarda, alla scoper
ta di ricette antiche e di un amore per la past
icceria che si tramanda da generazione a ge
nerazione. Dai un morso alla tradizione, vien
i atrovarci.
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Contatti

LA COPULETA LABORATORIO AR
TIGIANO

Tel. 0794464329
http://www.pasticcerialacopuleta.c
om

Via Alagon, 17, Ozieri, 07014
Nessun orario indicato



