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percorso dietetico disintossicante perso
nalizzato

 Mappa

 Il Dottor Oscar Lucio Leone svolge la sua attività come libero professionis

ta a Rho (Milano). Da oltre trent'anni si dedica al trattamento delle malattie della n
utrizione presso il suo Ambulatorio di Dietologia. Il suo approccio al Paziente in sovr
appeso è multidisciplinare, contemporaneamente medico, psicologico e nutrizional
e. Medico perché sovrappeso e obesità sono patologie che si interfacciano con altre
patologie conseguenziali; psicologico perché il Paziente che affronta un percorso di
etologico deve essere sostenuto anche da un punto di vista emotivo; nutrizionale p
erché lo scopo della terapia è la risoluzione del problema peso attraverso un'educa
zione e un controllo dell'alimentazione. E' stato ospite fisso di una rubrica di divulga
zione medico internistica presso Radio Reporter di Milano; viene consultato come e
sperto di problematiche medico nutrizionali da testate a diffusione regionale. Per e
sigenze professionali e personali ha seguito Corsi di Aggiornamento e Perfezionam
ento post-Universitari sui più svariati temi di Medicina, Chirurgia e Nutrizione acqui
sendo informazioni e abilità che gli hanno permesso di gestire con successo tutta la
sua vita professionale. Presso il suo studio e in altre sedi tiene Corsi di Alimentazio
ne dell'età evolutiva, adulta, senile, in condizioni patologiche (ipertensione arterios
a, diabete, dislipidemie, epatopatie, insufficienza renale, calcolosi biliare, calcolosi r
enale) e fisiologiche particolari (gravidanza, allattamento, sport).

 Descrizione

Per un percorso dietetico disintossicante per
sonalizzato ???????? in provincia di Milano, riv
olgiti al DOTT. OSCAR LUCIO LEONE Internist
a e Dietologo a Rho???? Il Dottor Oscar Leone
è un medico specializzato in dietologia e nut
rizione con sede a Rho, una tranquilla cittadi
na situata vicino all'effervescente Milano. ???
? Con oltre tre decenni di esperienza nel sett
ore, il Dottor Leone è un esperto riconosciut
o nel trattamento delle malattie legate alla n
utrizione. La sua metodologia di lavoro si ba
sa su un approccio multidisciplinare che com
bina aspetti medici, psicologici e nutrizionali 
per fornire una cura completa e personalizza
ta ai suoi pazienti. ???? Da un punto di vista 
medico, il Dottor Leone considera l'obesità e
il sovrappeso come malattie che possono int
eragire con altre patologie, rendendo così cr
uciale un trattamento appropriato. Dal punt
o di vista psicologico, riconosce l'importanza 
di supportare emotivamente i suoi pazienti d
urante il loro percorso dietetico. Infine, dal p
unto di vista nutrizionale, il suo obiettivo è ri
solvere i problemi di peso attraverso l'educa
zione alimentare e il controllo della dieta. ???
????????? Nel corso della sua carriera, il Dotto
r Leone è stato ospite regolare di una rubrica
di divulgazione medica su Radio Reporter di 
Milano. Inoltre, è spesso consultato come es
perto in questioni di nutrizione da vari medi
a regionali. ???????? Per rimanere sempre ag
giornato e migliorare continuamente le sue c
ompetenze, il Dottor Leone ha frequentato n
umerosi corsi post-universitari su vari argom
enti legati alla medicina, chirurgia e nutrizio
ne. Questa formazione continua gli ha fornit
o le conoscenze e le abilità necessarie per ge
stire con successo la sua pratica professiona
le. ???????? Il Dottor Oscar Lucio Leone, rino
mato internista e dietologo, rappresenta la s
oluzione perfetta per coloro che ambiscono 
a beneficiare di un trattamento completo e p
ersonalizzato per i problemi di nutrizione. La
sua vasta esperienza, le competenze acquisit
e nel corso degli anni e la sua dedizione inco
ndizionata alla salute dei pazienti lo posizion
ano come un professionista di fiducia nel set
tore della dietologia e nutrizione. ????​⚕️**Prof
essionista di fiducia nel campo della dietolog
ia e nutrizione** Il Dottor Leone si distingue 
per la sua abilità nel fornire soluzioni person
alizzate e complete per le problematiche leg

P
o

w
er

ed
 b

y 
Si

H
a

p
p

y.
it

 ©
 2

02
4

www.sihappy.it



ate alla nutrizione. La sua competenza in qu
esto campo non è limitata alla mera compre
nsione dei cibi ma si estende alla connession
e tra alimentazione e salute generale, perme
ttendo di offrire una cura olistica del beness
ere del paziente. ????**Esperienza e compet
enza** Gli anni di pratica nel campo della di
etologia hanno permesso al Dottor Leone di 
acquisire una vasta esperienza e una profon
da competenza. Questo non solo gli permett
e di diagnosticare e trattare efficacemente le
problematiche alimentari dei suoi pazienti, 
ma anche di guidarli verso uno stile di vita pi
ù salutare. La sua esperienza si traduce in u
n servizio di alta qualità, in grado di risponde
re alle esigenze di ogni singolo paziente. ????
**Dedizione alla salute dei pazienti** Il Dott
or Leone è noto per la sua dedizione alla sal
ute dei suoi pazienti. Questo si riflette non s
olo nel suo approccio professionale e compa
ssionevole, ma anche nella sua capacità di cr
eare un ambiente confortevole e rassicurant
e. La sua priorità è sempre il benessere del 
paziente, motivo per cui si impegna a fornire
una cura personalizzata e attenta. Il Dottor L
eone offre una gamma completa di servizi pr
esso il suo studio, tra cui corsi di alimentazio
ne per diverse fasi della vita (età evolutiva, a
dulta e senile) e per diverse condizioni patol
ogiche (ipertensione arteriosa, diabete, disli
pidemie, epatopatie, insufficienza renale, cal
colosi biliare e renale) e fisiologiche particola
ri (gravidanza, allattamento, sport). ???? ️​♂️???
????? Lo studio del Dottor Leone si trova a Rh
o, in Corso Europa n. 209. Per ulteriori infor
mazioni o per prenotare un appuntamento, 
è possibile contattarlo al ???? 349 65 01 697 
o????02 - 93 50 5275, oppure via email all'ind
irizzo oscar.leone53@gmail.com. ???? Per sa
perne di più sul Dottor Leone e i servizi offer
ti, visita il suo sito web www.oscarleonenutri
zione.com. ???? Il Dottor Oscar Leone è la sce
lta ideale per chi cerca una cura completa e 
personalizzata per i problemi legati alla nutri
zione. La sua esperienza, competenza e dedi
zione alla salute dei suoi pazienti lo rendono
un professionista di fiducia nel campo della 
dietologia e nutrizione. ????????​⚕️????

 Contatti
DOTT. OSCAR LEONE
Tel. 3496501697
http://www.oscarleonenutrizione.c
om

Corso Europa, 209, Rho, 20017
Lunedì, Martedì, Giovedì, Venerdì: 
15.00 - 20.00 | Mercoledì: 09.00 - 1
2.30


