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servizi professionali di fisioterapia a do
micilio

 Mappa

 Paolo Candiani, Verena Faverio e Anna Spreafico hanno fondato “Cooper

ativa Sociale Acquamarina” a Como nel Luglio del 2004 per mettere a disposizione 
servizi socio assistenziali, inizialmente, rivolti ad utenti privati nel territorio. Nel 200
7 abbiamo aderito al Consorzio PrivatAssistenza e, a partire dal 2008, abbiamo inizi
ato a collaborare con il settore pubblico per la gestione di SAD comunali (Servizio di
Assistenza Domiciliare). Dal 2009, con l’accreditamento della Regione Lombardia, si
amo pattanti Asl per l’erogazione del servizio socio-sanitario ADI (Assistenza Domic
iliare Integrata), abbiamo gestito per un periodo anche servizi educativi, di assisten
za sociale e sportello badanti.

 Descrizione

Per servizi professionali di fisioterapia a dom
icilio a Como la Cooperativa Sociale Acquam
arina rappresenta un'opportunità preziosa p
er chi necessita di cure riabilitative senza do
versi spostare.Attiva dal 2004, offre un'assist
enza qualificata direttamente presso l'abitazi
one del paziente, garantendo trattamenti pe
rsonalizzati e professionali. Perché scegliere 
l'assistenza fisioterapica domiciliare La fisiot
erapia a domicilio presenta vantaggi significa
tivi rispetto ai trattamenti ambulatoriali tradi
zionali, soprattutto per determinate categori
e di pazienti. Cooperativa Sociale Acquamari
na ha sviluppato un servizio che risponde eff
icacemente alle esigenze di chi ha difficoltà 
di movimento o necessita di continuità terap
eutica in ambiente familiare. I principali ben
efici includono: * Comfort dell'ambiente do
mestico, che favorisce il rilassamento e la pr
edisposizione mentale positiva verso il tratta
mento * Personalizzazione degli interventi in
base agli spazi e alle risorse disponibili nell'a
bitazione * Eliminazione dello stress e della f
atica legati agli spostamenti * Maggiore fless
ibilità negli orari degli appuntamenti * Possi
bilità di coinvolgere familiari e caregiver nel 
percorso riabilitativo La fisioterapia domicili
are si rivela particolarmente indicata per anz
iani, persone con mobilità ridotta, pazienti p
ost-chirurgici o post-traumatici, e per chiunq
ue preferisca ricevere assistenza nel proprio
contesto abitativo. Trattamenti fisioterapici p
ersonalizzati per ogni esigenza Cooperativa 
Sociale Acquamarina propone interventi riab
ilitativi studiati su misura per ciascun pazient
e. Il processo di assistenza inizia con una val
utazione approfondita delle condizioni del p
aziente e prosegue con la definizione di un pi
ano terapeutico individualizzato, costanteme
nte monitorato e aggiornato. I trattamenti of
ferti comprendono tecniche di riabilitazione 
motoria, terapia manuale, massoterapia, rie
ducazione posturale, e recupero funzionale 
post-trauma o post-intervento. Ogni percors
o riabilitativo viene strutturato secondo que
ste fasi: 1. Valutazione iniziale delle condizio
ni del paziente e della sua storia clinica 2. De
finizione degli obiettivi terapeutici in accordo
con il paziente e il medico curante 3. Elabora
zione di un programma personalizzato di trat
tamenti 4. Esecuzione delle sedute fisioterap
iche con monitoraggio costante dei progress
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i 5. Valutazione periodica dei risultati e adatt
amento del piano terapeutico I fisioterapisti 
della Cooperativa sono professionisti qualifi
cati con esperienza specifica nell'assistenza 
domiciliare, in grado di adattare le tecniche t
erapeutiche alle caratteristiche dell'ambient
e domestico e alle necessità individuali del p
aziente. Eccellenza e professionalità nell'assi
stenza domiciliare La Cooperativa Sociale Ac
quamarina ha sviluppato una solida esperie
nza nel settore dell'assistenza domiciliare. Il 
percorso di crescita ha visto tappe important
i: l'adesione al Consorzio PrivatAssistenza ne
l 2007, l'avvio della collaborazione con il sett
ore pubblico per la gestione dei SAD comuna
li nel 2008, e l'ottenimento dell'accreditame
nto dalla Regione Lombardia nel 2009 per l'e
rogazione del servizio socio-sanitario ADI. La
formazione continua del personale rapprese
nta una priorità assoluta per garantire tratta
menti aggiornati e in linea con i più recenti p
rotocolli riabilitativi. Ogni fisioterapista possi
ede competenze specifiche e sa lavorare in s
inergia con altre figure sanitarie eventualme
nte coinvolte nel percorso di cura del pazient
e. L'approccio adottato è incentrato sulla per
sona nella sua totalità, considerando non sol
o l'aspetto fisico ma anche quello psicologic
o ed emotivo. La comunicazione chiara e cos
tante con il paziente e i suoi familiari costitui
sce un elemento fondamentale del metodo 
di lavoro, così come la collaborazione con m
edici, infermieri e altri operatori sanitari per 
garantire una continuità assistenziale ottimal
e. Cooperativa Sociale Acquamarina a Como 
per servizi professionali di fisioterapia a dom
icilio Affidarsi a Cooperativa Sociale Acquam
arina significa scegliere un'assistenza di quali
tà, costruita su quasi vent'anni di esperienza
nel territorio comasco. La combinazione di c
ompetenza tecnica, attenzione alle esigenze 
individuali e presenza costante fa di questa c
ooperativa un punto di riferimento per chi n
ecessita di percorsi riabilitativi personalizzati
. Il valore aggiunto dell'assistenza domiciliare
si manifesta quotidianamente nei progressi 
dei pazienti, che beneficiano di trattamenti 
mirati nel comfort della propria casa. Se stai 
cercando un supporto professionale per un 
percorso di recupero fisico o per migliorare l
a qualità della vita di un familiare, i fisioterap
isti della Cooperativa Sociale Acquamarina s
ono pronti ad offrirti la loro competenza e d
edizione. Per informazioni più dettagliate sui
servizi offerti e sulla disponibilità nel tuo co
mune di residenza, puoi contattare direttam
ente la sede della Cooperativa, dove troverai
personale disponibile a rispondere a ogni tu
a domanda e a programmare una prima valu
tazione delle tue esigenze specifiche.

 Contatti
COOPERATIVA SOCIALE ACQUAM
ARINA SOC. COOP.
Tel. 031591920
http://www.acquamarinacomo.co
m/?fbclid=IwAR2P6DxT28WAftlJ3en
Nep0VT_U4BRt01nf_0Pdh59tc07g1
envmktynmIY

Via Canturina, 268, Como, 22100
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