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corsi di pugilato a falconara marittima

INIZIO CORS| DAL 3 FEBBRAIO
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SURIMZ o

3

VIA DELCOMMERCID3- FALCONARA MARITTIMA (AN

Q Mappa ® Descrizione

Corsi di pugilato a Falconara Marittima alla P
alestra Supreme Sport & Salute - Benvenuto
alla Palestra Supreme Sport & Salute, la pale
stra dove la passione per il pugilato prende v
ita. Che tu sia un principiante assoluto desid
eroso di imparare le basi o un atleta esperto
che cerca di affinare la propria tecnica, il nos
tro centro ¢ il luogo ideale per raggiungere i
tuoi obiettivi. Non siamo una palestra qualu
nque: siamo un tempio dedicato all'arte nobi
le del pugilato. Crediamo che il pugilato sia
molto piu di un semplice sport: &€ una discipli
na che forgia il carattere, migliora la forma fi
sica e insegna il rispetto. Affiliazione: FPI - Fe
derazione Pugilistica Italiana In collaborazio
ne con: Accademia Pugilistica Dorica di Colle
marino Istruttore: Stefano Caporelli Il nostro
team di istruttori @ composto da ex pugili pr
ofessionisti e allenatori certificati con anni di
esperienza. Ti guideranno passo dopo passo
, fornendoti un'attenzione personalizzata e c
orreggendo ogni dettaglio della tua tecnica. |
| pugilato non & solo uno sport, @ unvero e p
roprio percorso di crescita per corpo e ment
e. Ti aiuta a spingerti oltre i tuoi limiti, a scop
rire una forza che non sapevi di avere. Ogni
allenamento ti avvicina a un nuovo livello di
prestazione fisica e mentale, con risultati str
aordinari in termini di forza, agilita, coordina
zione e autostima. Cosa ti aspetta? Bruciare
calorie e scolpire il tuo corpo Migliorare coor
dinazione e agilita Aumentare la tua fiducia i
n te stesso e nelle tue capacita Imparare tec
niche da vero pugile! Non importa se sei un
uomo o una donna: questo corso & adatto a
tutti che vogliono migliorare il loro stato fisic
0, mentale e raggiungere un nuovo livello di
energia. Senti la voglia di metterti alla prova?
Non perdere I'occasione! Iscriviti subito al co
rso di Pugilato presso la palestra Supreme Fa
Iconara Marittima Supreme Sport & Salute 6
0015 Falconara Marittima ( AN ) Via del Com
mercio, 3 Tel: 347 947 6085
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Contatti

EXTREME SPORT & FITNESS S.S.D.

A.R.L. www.sihappy.it
Tel. 3397310491



http://www.facebook.com/extreme
palestra/

Via Grandi, 45 D, Ancona, 60131
Dal lunedi al venerdi: 06:30 - 22:30.
Sabato: 08:00 - 18:00



