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somen - Rieti Assistenza € una cooperativa sociale che offre servizi di assistenza s

u Rieti e provincia e opera con badanti, OSS, infermieri a domicilio per assistenza m
alati, disabili, anziani. Ecco i servizi disponibili: Assistenza domiciliare Assistenza inf
ermieristica Assistenza ospedaliera Assistenza temporanea Assistenza badanti Ope
ratori socio sanitari Assistenza 24 ore su 24
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Assistenza domiciliare con personale

® Descrizione

L'assistenza domiciliare con personale OSS r
appresenta una risorsa fondamentale per le
famiglie che necessitano di supporto nella cu
ra quotidiana di anziani, disabili o persone n
on autosufficienti. A Rieti, RIETI ASSISTENZA
offre servizi di assistenza domiciliare affidan
dosi a Operatori Socio Sanitari qualificati e p
reparati, in grado di garantire un accompagn
amento completo nelle attivita della vita quo
tidiana. La presenza di personale OSS forma
to consente ai familiari di affrontare con ma
ggiore serenita le sfide dell'assistenza, sapen
do di poter contare su professionisti compet
enti che operano con dedizione e umanita di
rettamente presso il domicilio del paziente.
Vantaggi dell'assistenza con operatori socio s
anitari Affidarsi a operatori socio sanitari qu
alificati significa scegliere professionisti che
hanno ricevuto una formazione specifica per
rispondere alle molteplici necessita assistenz
iali. RIETI ASSISTENZA seleziona il proprio pe
rsonale OSS valutando competenze tecniche
, esperienza sul campo e attitudini relazional
i, elementi essenziali per garantire un servizi
o di qualita. | vantaggi di questo tipo di assist
enza sono molteplici: - Competenza certifica
ta: gli OSS possiedono qualifiche riconosciut
e e formazione continua aggiornata - Suppor
to nelle attivita quotidiane: aiuto nell'igiene
personale, vestizione, alimentazione e mobil
izzazione - Sollievo per i caregiver familiari: ri
duzione del carico assistenziale per chi si pre
nde cura del proprio caro - Flessibilita oraria:
possibilita di pianificare interventi su misura,
da poche ore settimanali all'assistenza conti
nuativa - Relazione di fiducia: instaurazione
di un rapporto umano significativo che favori
sce il benessere psicologico Questa tipologia
di servizio risponde efficacemente alle esige
nze di chi desidera mantenere la propria aut
onomia abitativa beneficiando al contempo
di un sostegno professionale adeguato. Prest
azioni e competenze degli operatori socio sa
nitari Il personale OSS di RIETI ASSISTENZA &
preparato per svolgere numerose attivita ch
e spaziano dalla cura della persona al suppor
to nelle funzioni domestiche legate al benes
sere dell'assistito. Tra le prestazioni principal
i rientrano l'aiuto nell'igiene personale comp
leta, dalla toilette mattutlng al 'c?mb.lo W\Ng.sihappy.it
lone, garantendo sempre dignita e rispetto

ella privacy. Gli operatori assistono il pazient
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e durante i pasti, occupandosi della
preparazione degli alimenti secondo eventua
li diete prescritte, dell'imboccamento quand
o necessario e del controllo dell'idratazione.
La mobilizzazione rappresenta un altro aspe
tto rilevante: gli OSS sono formati nelle tecni
che di movimentazione sicura per prevenire
cadute o lesioni, aiutando la persona a spost
arsi dal letto alla sedia, ad alzarsi e a compie
re brevi passeggiate quando possibile. Il sup
porto nell'assunzione dei farmaci prescritti, s
empre sotto supervisione infermieristica o m
edica, rientra tra le mansioni dell'operatore,
cosi come il monitoraggio delle condizioni ge
nerali e la segnalazione tempestiva di eventu
ali cambiamenti allo stato di salute. Anche I
accompagnamento a visite mediche o per at
tivita sociali fa parte del servizio offerto. Non
va sottovalutato I'aspetto relazionale: gli OSS
rappresentano spesso una presenza costant
e e rassicurante, capace di stimolare la perso
na assistita attraverso conversazioni, attivita
ricreative semplici e il mantenimento di una
routine quotidiana strutturata che favorisce |
'orientamento e il benessere emotivo. Organ
izzazione del servizio e garanzia di qualita RI
ETI ASSISTENZA struttura ogni intervento par
tendo da una valutazione iniziale approfondi
ta che coinvolge I'assistito, i familiari e, quan
do necessario, i professionisti sanitari di rifer
imento. Questo primo incontro permette di
comprendere le necessita specifiche, le abitu
dini consolidate, le preferenze personali e le
eventuali criticita da gestire. Sulla base di qu
esta analisi viene elaborato un piano assiste
nziale personalizzato che definisce gli orari di
intervento, le attivita da svolgere, gli obiettivi
da raggiungere e le modalita operative. La pi
anificazione puo prevedere assistenza a ore,
con interventi di due, quattro o piu ore al gio
rno, oppure assistenza continuativa con pres
enza notturna o turnazione 24 ore su 24 nei
casi di maggiore complessita. La supervision
e costante del servizio garantisce che gli sta
ndard qualitativi vengano mantenuti nel tem
po. Ogni operatore viene affiancato inizialme
nte per facilitare I'inserimento e la conoscen
za reciproca con l'assistito. La comunicazion
e tra OSS, famiglia e coordinamento & contin
ua, permettendo aggiustamenti tempestivi d
el piano assistenziale quando le condizioni lo
richiedono. L'utilizzo di strumenti di monitor
aggio consente di tracciare le attivita svolte, r
egistrare osservazioni rilevanti e mantenere
una documentazione completa che facilita il
dialogo con medici e altri operatori sanitari c
oinvolti. La formazione periodica del person
ale assicura l'aggiornamento su tecniche assi
stenziali innovative e sulle migliori pratiche
per la gestione di patologie specifiche come
demenze, Parkinson o esiti di ictus. RIETI ASS
ISTENZA a Rieti per assistenza domiciliare co
n personale OSS Optare per RIETI ASSISTENZ
A significa affidarsi a una realta che compren
de le difficolta delle famiglie e risponde con s
oluzioni concrete e professionali. La combin
azione tra competenza degli operatori, flessi
bilita organizzativa e attenzione alle persone
costituisce il punto di forza di questa propos
ta assistenziale. Per chi si trova nella necessit
a di organizzare un supporto domiciliare qua
lificato, & possibile richiedere informazioni d
ettagliate sui servizi disponibili e ricevere un
a consulenza personalizzata. Il team di RIETI
ASSISTENZA e disponibile per valutare insie
me ogni situazione specifica, proponendo la
soluzione piu adeguata alle esigenze assiste



nziali e al contesto familiare, garantendo se
mpre professionalita e vicinanza umana in o
gni fase del percorso di cura.

Contatti

RIETI ASSISTENZA
Tel. 07461736990
http://www.rietiassistenza.com/

Via del Terminillo, 12/F, Rieti, 0210
0
24 ore su 24



